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Vorwort

Die Wettkampfordnung (WO) des Osterreichischen Fachverbandes fiir Orientierungslauf (OFOL) wurde im
Jahr 1997 erstellt und seither mehrmals Uberarbeitet sowie aufgrund von Vorstandsbeschlissen laufend
adaptiert.

Alle in Zukunft folgenden Anderungsbeschliisse des OFOL-Vorstandes werden jahrlich in die WO
eingearbeitet und auf der OFOL-Website veréffentlicht. Mit dem Zeitpunkt der Giiltigkeit der vorliegenden
WO verlieren alle friiheren Fassungen ihre Giiltigkeit. Bei Unstimmigkeiten zwischen verschiedenen WO-
Fassungen gilt immer die neueste beim OFOL aufliegende Originalfassung der WO als letztgiiltige Version.

Bei der Interpretation dieser WO durch Wettkdmpfer:innen, Organisatoren und die Jury hat stets sportliche
Fairness das leitende Prinzip zu sein.

Letzte Aktualisierung Dominik Lapornik & Wettkampfreferat
— Stand 28.02.2026
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ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN

I.1.

l.2.

(1)

3)

(4)
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Definition des Orientierungssports

Orientierungssport ist eine Sportart, die in verschiedene Disziplinen unterteilt wird und bei der die
Teilnehmenden bei freier Routenwahl (zwischen den Kontrollpunkten) selbststdndig durch das
Gelande navigieren. Markierte Kontrollpunkte (,Posten®) werden in vorgegebener, bei manchen
Wettkampfformaten auch in frei wahlbarer Reihenfolge in mdglichst kurzer Zeit nur mit Hilfe von Karte
und Kompass angelaufen. Die einzelne Bahn, die durch den Standort der einzelnen Posten bestimmt
wird, ist dem Teilnehmenden vor dem Start nicht bekannt.

Einteilung des Orientierungssports

Der Orientierungssport kann wie folgt unterteilt werden:
nach der Art der Fortbewegung (Disziplinen)

° zu Fulk (OL)

° auf Skiern (Ski-O)

° mit dem Mountainbike (MTBO)

nach der Austragungszeit des Wettkampfes

° am Tag

Der Wettkampf beginnt friihestens mit dem astronomischen Sonnenaufgang und endet
spatestens mit dem astronomischen Sonnenuntergang.

° in der Nacht

Der Wettkampf beginnt friihestens 90 Minuten nach dem astronomischen
Sonnenuntergang und endet spatestens zwei Stunden vor dem astronomischen
Sonnenaufgang.

nach der Art des Wettkampfes

° Einzellauf

Der oder die Teilnehmende |6st die gestellten Orientierungsaufgaben alleine.
° Staffellauf
Zwei oder mehr Teammitglieder absolvieren unmittelbar hintereinander Einzellaufe.
° Mannschaftslauf
Zwei oder mehr Teilnehmende I6sen die gestellten Orientierungsaufgaben gemeinsam.

nach der Art der Bestimmung des Wettkampfergebnisses

° Einzel-Wettkampf
Das Ergebnis eines einzelnen Wettkampfes ist das Endergebnis.
° Etappen-Wettkampf

Das kombinierte Ergebnis von zwei oder mehreren Laufen, die an einem oder mehreren
Tagen abgehalten werden konnen, bildet das Endergebnis.

Mitglied von Sport Austria (Osterr. Bundes-Sportorganisation) und der IOF (International Orienteering Federation)
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° Qualifikations-Wettkampf
Der oder die Teilnehmende qualifiziert sich fir einen Finallauf durch einen oder mehrere
Qualifikationslaufe; das Wettkampfergebnis wird nur durch den Finallauf bestimmt; es kann
A-, B- und weitere Finallaufe geben, wobei die Platzierungen der Teilnehmenden des B-
Finallaufes an die Platzierungen der Teilnehmenden des A-Finallaufes usw. anschlie3en.

(5) nach der Postenanlaufreihenfolge

¢ In vorgeschriebener Reihenfolge
= Die Anlaufreihenfolge ist vorgeschrieben.
¢ In freier Reihenfolge

= Der oder die Teilnehmende kann die Anlaufreihenfolge frei wahlen (Postennetz,
Score OL).
e Oder Mischformen - Postennetz und Linien-OL.

(6) nach der Streckenlange des Wettkampfes

° Ultralang

° Lang
° Mittel
° Sprint

° Sonstige (verlangerte bzw. verklrzte Formate)
(7) nach der Startmethode

° Einzelstart (Intervallstart)

Die Teilnehmenden einer Kategorie starten in gleichmafligen Abstanden. Der oder die
Teilnehmende mit der kirzesten Zeit ist Sieger:in. Die Zeithehmung beginnt mit der
individuellen Startzeit jedes/jeder Teilnehmenden.

° Massenstart

Die Teilnehmenden starten gleichzeitig. Wer als Erstes die Ziellinie Giberquert, ist Sieger:in.
Die Zeitnehmung beginnt mit der Massenstartzeit der Kategorie zu laufen.

° Jagdstart (Verfolgung)

Die Teilnehmenden starten in Zeitintervallen, die sich aus den Ergebnissen
vorausgehender Wettkdmpfe errechnen. Wer als Erstes die Ziellinie Uberquert, ist Sieger:in.
Die Zeitnehmung fir alle Teilnehmenden einer Kategorie beginnt mit der Startzeit des
ersten Starters/der ersten Starterin zu laufen.

1.3. Anwendung der Wettkampfordnung (WO)

1.3.1. Geltungsbereich

(1) Die Wettkampfordnung (WO) des Osterreichischen Fachverbandes fiir Orientierungslauf (OFOL) ist
bei allen Wettkampfen anzuwenden, die der OFOL, seine Landesverbande und Vereine veranstalten
und durchfiihren.

(2) Wenn in einem Bundesland kein Landesverband besteht, tbernimmt der OFOL die dem
Landesverband in dieser WO zukommenden Funktionen.

(3) IOF-Wettkdmpfe laut sind nach den jeweils geltenden Wettkampfregeln der IOF durchzuflihren (IOF
Rules, IOF Ski-Orienteering Rules bzw. IOF MTB-Orienteering Rules).
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(4)

(5)

(4)
1.3.3.
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Nationale Laufe, die auch World Ranking Events (WRE) sind, werden nach der vorliegenden OFOL-
WO durchgefuhrt. In den World Ranking Kategorien (in der Regel D21 Elite und H21 Elite) haben
jedoch die IOF-Regeln Vorrang vor den nationalen Regeln.

Bei internationalen Wettkdmpfen laut Punkt (b) sind im Hinblick auf die aus verschiedenen Landern
kommenden Wettkampfer:innen die IOF-Regeln so weit wie méglich heranzuziehen.

Sollten einzelne Fragen mit dieser WO nicht geklart werden kénnen, so sind die jeweils gultigen "IOF
Rules" der jeweiligen Disziplin heranzuziehen.

Der Wettkampfleiter/Die Wettkampfleiterin kann im Bedarfsfall (z.B. Sicherheit, Naturschutz) in
Abstimmung mit dem TD (wenn vorhanden) zusatzliche Regeln flir den Wettkampf erlassen. Diese
sind spatestens in der Wettkampfinformation zu veréffentlichen.

Abweichungen von der WO in Einzelféllen

Im Bedarfsfall ist der jeweilige Veranstalter (je nach Art des Wettkampfs IOF, OFOL, Landesverband
oder Verein) fur die Bewilligung von Abweichungen von der WO zustandig.

Bei nationalen Wettkdmpfen laut Punkt (c) sind diese vom OFOL-TD zu beantragen und vom fir die
jeweilige Disziplin zusténdigen Referenten des OFOL zu bewilligen.

Generell sind solche Abweichungen mdglichst frihzeitig zu veroffentlichen, wenn mdglich in der
Ausschreibung, spatestens jedoch in der Wettkampfinformation.

Sonderfalle beim Ski-O siehe unter Punkt v.2.2

Disziplinarische Konsequenzen bei VerstoRen gegen die WO

Bei Verstélien gegen die in der WO geltenden Regeln kénnen folgende disziplinarische
Maflinahmen durch den Vorstand beschlossen werden.

a) Ermahnung

b)  Streichung des betroffenen Ergebnisses

c)  Sperre fUr weitere Bewerbe

d)  Verlust des Kaderplatzes bzw. Enthebung aus der Funktion in Vorstand/Verband

e)  Geldstrafe in der dreifachen Hohe des getatigten Einsatzes bzw. des
ausbezahlten Gewinnes

f) Ausschluss aus dem Verband
Zustandigkeit bei der Wettkampfvergabe

Weltmeisterschaften, Europameisterschaften und sonstige IOF-Wettkampfe (z.B. World Ranking
Events = WRE) werden von der IOF vergeben, die Bewerbung erfolgt Gber den OFOL.

Fir sonstige internationale Wettkampfe (z.B. Mehrtage-Orientierungssport-Events, Alpe-Adria-Cup)
ist die austragende Organisation (Bundesfachverband, Landesfachverband oder Verein) zustandig.
Osterreichische Staatsmeisterschaften, (“)stgrreichische Meisterschaften, Austria-Cup-Bewerbe und
weitere nationale Wettkdmpfe werden vom OFOL vergeben.

Landesmeisterschaften werden vom jeweiligen Landesverband vergeben.

FUr regionale und sonstige Wettkdmpfe ist der austragende Verband bzw. Verein zustandig.
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Begriffsdefinitionen und Kennzeichnungen

Die Begriffe "Teilnehmende:r" oder ,Wettkdmpfer:in“ gelten auch fir Teams.

Der Begriff "Orientierungssport" (ausgeschrieben) wird in dieser WO als Oberbegriff fur die Sportart
als Ganzes verwendet.

Die Abkurzungen "OL", "Ski-O" und "MTBO" werden in dieser WO fir die einzelnen "Disziplinen" des
Orientierungssports — zu Ful}, auf Skiern bzw. mit dem Mountainbike — verwendet.

Regelungen gelten generell fir alle Disziplinen (Text ohne spezielle Kennzeichnung). Bei Regelungen
im allgemeinen Teil (Punkte | bis IV), die nur fir eine oder zwei Disziplinen gelten, wird die
entsprechende Abkurzung zwecks besserer Erkennbarkeit im Text fett dargestellt.

"Formate" (IOF/englisch: "formats" bzw. "competition types") sind die konkreten einzelnen
Wettkampfformate (z.B. Sprint-OL) innerhalb der jeweiligen Disziplin.

"ANNE" ist das offizielle Online-Meldesystem des OFOL, das gleichzeitig die zentrale
Informationsquelle fiir Orientierungssportveranstaltungen in Osterreich darstellt.

Erkldrung zur DSGVO

Personenbezogene Daten der Teilnehmenden, soweit diese fiur die Anmeldung und
Ergebniserfassung bzw. das Ergebnismanagement im Zusammenhang mit der Teilnahme an
Wettkdmpfen erforderlich sind, werden elektronisch gespeichert und 6ffentlich zuganglich gemacht,
sofern damit im O&ffentlichen Interesse liegende Archivzwecke und berechtigte Interessen des
Veranstalters erflllt werden. Dies wird von den Teilnehmenden ausdricklich zur Kenntnis genommen.

Die Teilnehmenden an Wettkampfen erklaren sich durch ihre Anmeldung zu den Wettkdmpfen mit der
Veroffentlichung von Fotos, die bei diesen Wettkampfen gemacht werden, einverstanden.

BESTIMMUNGEN FUR WETTKAMPFER UND VEREINE
Allgemeines

Einhaltung der Wettkampfordnung (WO)

Jede mit dem Wettkampf in Verbindung stehende Person (d.h. auch Betreuer:innen) ist verpflichtet,
die Bestimmungen dieser Wettkampfordnung und etwaiger Erganzungen dazu einzuhalten. Weiters
ist sie verpflichtet, den Weisungen der Wettkampffunktionar:innen Folge zu leisten.

OFOL-Mitgliedschaft

. Jede:r Wettkdmpfer:in muss bis spatestens zur jeweiligen Wettkampfanmeldung im Besitz einer

gliltigen Lizenz-Mitgliedschaft des OFOL sein, um an den Meisterschafts- und Austria Cup-Kategorien
des OFOL teilnehmen zu kénnen. Der OFOL-Lizenzbeitrag ist zeitgerecht zu bezahlen. Dafiir hat der
zustandige Verein Sorge zu tragen. Die Lizenzmitgliedschaft gilt jeweils von 1. Marz bis 28. (29.)
Februar des Folgejahres.

Ausgenommen sind Teilnehmende in Rahmenkategorien (ohne Meisterschafts- oder Austria-Cup-
Wertung).

Auslandische Teilnehmende sind ausgenommen. Fir eine Meisterschafts- und/oder Austria-Cup-
Wertung werden sie aber nur berlicksichtigt, wenn sie Lizenz-Mitglieder eines OFOL-Vereines sind.
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(Detaillierte Bestimmungen dazu flr nationale Wettkdmpfe, insbesondere 6sterreichische
Meisterschaften, laut Punkt I.4.c unter Abschnitt V.3.1)
4. Identitatsverifizierung:

Voraussetzung fur die Teilnahme an allen Meisterschafts- und Austria-Cup-Kategorien ist die
einmalige Verifizierung der personenbezogenen Daten (Name, Geburtsdatum, Geschlecht,
Staatsbirgerschaft). Diese Verifizierung erfolgt durch Vorlage eines gultigen amtlichen
Lichtbildausweises (Reisepass, Personalausweis oder gleichwertiges Dokument) und wird im Online-
Meldesystem ANNE durchgefihrt. Nach einer Anderung dieser Daten (z.B.: bei Namens- oder
Staatsbirgerschaftswechsel) ist eine erneute Verifizierung erforderlich. Ohne abgeschlossene
Verifizierung ist eine Nennung oder Wertung nicht moglich.

5. Der OFOL-Vereinsmitgliedsbeitrag ist grundsatzlich bis 1. Méarz des jeweiligen Jahres zu bezahlen.

11.1.3. Vereinszugehorigkeit und Vereinswechsel

1.1.3.1. Vereinszugehdrigkeit innerhalb einer Wettkampfsaison

(1) Eine Wettkampfer:in darf innerhalb einer Wettkampfsaison bei allen unter Punkt (c) genannten
Wettkampfen nur fir einen OFOL-Verein gemeldet sein und starten.

(2) Er/Sie darf jedoch je Disziplin (OL, Ski-O, MTBO) fir jeweils einen (anderen) Verein starten,
vorausgesetzt er/sie ist fur alle diese Vereine giltig beim OFOL gemeldet und hat jeweils einen
eigenen OFOL-Lizenzbeitrag entrichtet.

1.1.3.2. Vereinswechsel

(1) Ein Vereinswechsel ist vor der ersten Wettkampfteilnahme in der neuen Wettkampfsaison durch
Antragsstellung im Online-Meldesystem ANNE vom neuen Verein bekannt zu geben.

(2) Ein Vereinswechsel wahrend der Wettkampfsaison fur Wettkdmpfe unter Punkt (c) ist nur unter einer
der folgenden Voraussetzungen moglich (Antragsstellung im Online-Meldesystem ANNE vom neuen
Verein):

° Wohnortwechsel
° wenn der bisherige Verein seine Orientierungssport-Tatigkeit einstellt
° mit Zustimmung beider betroffener Vereine

° mit Zustimmung eines vom OFOL-Vorstandes eingesetzten Schiedsgerichtes

Il.2. Verhalten vor/im/nach dem Wettkampf

1.2.1. Fairplay

(1) MaRgebend hat bei Orientierungssport-Wettkdmpfen fur alle mit dem Wettkampf in Verbindung
stehenden Personen eine sportlich faire Einstellung, Kameradschaftsgeist und Ehrlichkeit zu sein.

(2) Die Fairplay Charta des OFOL in der jeweils aktuellen Fassung ist einzuhalten.

(3) 1. Absichtliches Beeinflussen der Leistung

1.1 Wer einem/einer offiziellen Vertreterin des OFOL, eines Landesverbandes bzw. eines
angehdrigen Vereines, einem Organisationsmitglied oder einem anderen Athleten/einer anderen
Athletin einen unrechtmaRigen Vorteil fur ihn/sie oder eine dritte Person direkt oder indirekt in der
Absicht anbietet, verspricht oder gewahrt, dass der/die Bestochene das Regelwerk verletzt bzw.
die sportliche Leistung mindert oder den sportlichen Ausgang eines Wettbewerbes beeinflusst,
ist zu bestrafen.
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1.2 Wer einen unrechtmalligen Vorteil fir sich oder dritte Personen erbittet, annimmt, versprechen
oder gewahren lasst oder einen entsprechenden Versuch flr das unter 1.1 beschriebene
Verhalten nicht unverziglich (schriftlich) dem zustandigen Verband (Kommission) meldet, wird
auf gleiche Weise bestraft.

1.3 Verjahrungsregel: Der Tatbestand der Spielmanipulation verjahrt nach 36 Monaten.

2. Unzulassige Sportwetten

2.1 Wer Einzel- oder Kombinationswetten bei Buchmachern oder virtuellen Wettanbietern auf
Wettbewerbe seines eigenen oder eines im selben Bewerb, tatigen Vereines abschlie3t oder eine
dritte Person dazu bestimmt oder dritten Personen nicht 6ffentliche Informationen weitergibt, die
fir solche Wetten verwendet werden kénnen, ist ebenfalls zu ahnden.

3. Unterlassung einer Meldepflicht

Wer Verletzungen des (sportlichen) Integritdtsgedankens durch dritte Personen oder Versto3e dritter
Personen gegen die Integritdtsbestimmungen wahrnimmt und es unterlasst, sie dem zustandigen
Verband unverziglich (schriftlich) zu melden, wird ebenfalls durch den Vorstand bestraft.

1.2.2. Aufenthalt im Wettkampfgelande

1.2.2.1. Vor dem Wettkampf

(1) Den Wettkédmpfer:innen und ihren Betreuer:innen, Trainer:innen, Mannschaftsfihrer:innen etc. ist es
ab der ersten Verodffentlichung des Wettkampfgebiets (per Verbandsaussendung, in der
Verbandszeitung ,Orientierung®, auf der Website, in ANNE oder Ausschreibung) bis zum Wettkampf
verboten, sich im Wettkampfgebiet aufzuhalten. Es ist nur die Durchfahrt (mit Auto, Moped etc.) auf
offentlichen, fur den Autoverkehr zugelassenen Strallen erlaubt.

(2) Urbane Wettkampfgebiete dirfen nur ohne Karte betreten werden und es dirfen auch keine Routen
getestet werden.

(3) Vor Ski-O-Wettkdmpfen dirfen nur die Standardloipen bis 3 Wochen vor dem Bewerb beniitzt werden
— es darf aber keine Karte (auRer Loipenskizze) mitgeflhrt werden. Falls nétig kann der durchfihrende
Verein auch eine langerfristige komplette Gebiets-sperre verhangen.

(4) Ausnahmen koénnen in begrindeten Fallen beim Veranstalter beantragt werden (analog Punkt
1.3.2(1)).

1.2.2.2. Wiéhrend des Wettkampfs

(1) Zuschauer:innen, Vertreter:innen der Medien, Delegationsleiter:innen, Betreuer:innen, Trainer:innen,
Mannschaftsfuhrer:innen usw. durfen sich wahrend des Wettkampfes nur an den ihnen zugewiesenen
Stellen aufhalten.

(2) Wettkdmpfer:innen dirfen sich nur flir den Wettkampf selbst ins Wettkampfgebiet begeben.

11.2.3. Verhalten beim Start

(1) Der/Die Wettkampfer:in ist flr sein/ihr rechtzeitiges Erscheinen am richtigen Startplatz und fur das
Durchfiihren von Clear und Check des SI-Chips selbst verantwortlich.

(2) Er/Sie hat sich selbst zu Uberzeugen, dass er/sie die fur ihn/sie richtige Laufkarte entnommen oder
empfangen hat.

Etwaige Quarantaneregelungen (siehe Punkt 111.5.7.4) sind einzuhalten.

Mitglied von Sport Austria (Osterr. Bundes-Sportorganisation) und der IOF (International Orienteering Federation)
Bankverbindung: ERSTE-Bank, IBAN: AT152011100004947088, BIC: GIBAATWWXXX

SPORTAUSTRIA $i& = Lomiient - Bundes-Sport GmbH Pl lOF . LRI IaT

Z,
BUNDES-SPORTORGANISATION W Medien und Sport =t

Seite 12 von 60




11.2.4.

Verhalten wahrend des Wettkampfs

1.2.4.1. Markierte Strecken

Alle markierten Strecken (z.B. Weg zum Start, zum Startpunkt, Pflichtstrecken im Ge-lande,
Zieleinlauf) sind einzuhalten.

1.2.4.2. Verbotene Gebiete

(1)

(2)

Der/Die Wettkampfer:in darf folgende Gebiete nicht betreten und nur an auf der Karte speziell
eingezeichneten Ubergangen tiberqueren:

° alle auf der Wettkampfkarte dargestellten Sperrgebiete und verbotenen Routen

° alle auf der Wettkampfkarte eingezeichneten Flachen, die generell nicht betreten werden
dirfen (z.B. olivgrin)

) alle auf der Wettkampfkarte als unpassierbar dargestellten Objekte wie Zaune, Mauern,
Felsen, Fliisse, Seen etc.

° Eisenbahnlinien und Autobahnen

Ausnahmen und Besonderheiten (z.B. das Vorhandensein markierter Ubergénge) sind in der
Wettkampfinformation zu veroéffentlichen.

11.2.4.3. Unerlaubte Zusammenarbeit

Es ist verboten, wahrend des Wettkampfs Unterstlitzung von anderen Wettkdmpfer:innen zu suchen
oder anzunehmen, ausgenommen im Falle von Unfallen bzw. wenn Gefahr in Verzug ist.

11.2.4.4. Hilfe bei Unféllen

11.2.5.
(1)

11.2.6.
(1)
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Jede:r Wettkampfer:in ist verpflichtet, in Notfallen Hilfe zu leisten.

Verhalten im Ziel

Der/Die Wettkampfer:in hat nach Beendigung des personlichen Laufes den SI-Chip mdglichst
umgehend auszulesen.

Wenn ein:e Wettkampfer:in eine Suchaktion verursacht, weil der SI-Chip nicht ausgelesen wurde, gilt
dasselbe wie bei Nichtabmeldung nach Aufgabe — siehe Punkt 11.2.6 (3).

Der/Die Wettkdmpfer:in darf sich nach Beendigung seines/ihres Wettkampfes bis zum Zielschluss
nicht wieder ins Wettkampfgelande begeben. Nur als Begleitung in Rahmenkategorien (insbesondere
~Familie) ist dies ausschlielllich nach dem eigenen Wettkampf gestattet.

Ein:e Wettkdmpfer:in, der/die seinen/ihren Wettkampf beendet hat, darf den tbrigen Teilnehmenden
in keiner Weise beim Wettkampf behilflich sein bzw. noch nicht gestarteten Wettkdmpfer:innen
keinerlei Informationen Gber den Lauf geben.

Die Wettkampfer.innen haben nach Ende des Wettkampfes die von ihnen benitzten Platze
(Wettkampfzentrum, Zielbereich, Waschplatz etc.) in einem ordentlichen Zustand zu hinterlassen und
ihren MUll zu entsorgen.

Abbrechen des Laufes

Ein:e Wettkampfer:in, der/die aufgibt, ist verpflichtet, sich unverziglich und ohne Kontaktaufnahme
mit anderen Beteiligten (Wettkdmpfer:innen, Betreuer:innen, Zuschauer:innen etc.) im Ziel (bzw.
Wettkampfzentrum) zu melden. Bei allen Staffel-Bewerben und Osterreichischen (Staats-)
Meisterschaften hat er/sie auch seine Wettkampfkarte abzugeben (analog Punkt 11.5.10).
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(2) Nachdem der/die Wettkdmpfer:in erklart hat, dass er/sie den Lauf abgebrochen hat, ist sein/ihr
Wettkampf als beendet anzusehen und er/sie darf das Wettkampfgelande nicht mehr betreten. (siehe
[1.2.5)

(3) Ein:e Wettkdmpfer:in, der/die aufgegeben hat und die oben genannte Abmeldepflicht vernachlassigt
hat, kann vom durchfiihrenden Verein an den Verband zwecks Einleitung disziplinarer Manahmen
gemeldet werden. Aufgelaufene Suchkosten kénnen dabei eingefordert werden.

1.2.7. Einhaltung von gesetzlichen Bestimmungen

1.2.7.1. StraBenverkehrsordnung

Bei der Benutzung von Verkehrswegen sind die entsprechenden gesetzlichen Bestimmungen (StVO
etc.) einzuhalten.

1.2.7.2. Naturschutz und Forstgesetz

Die Bestimmungen des Forstgesetzes und der Naturschutzgesetze sind einzuhalten.
1.3. Teilnahme auf eigene Gefahr und Kosten

Anreise, Training und Wettbewerb erfolgen in personlicher Verantwortung. Die Teilnahme
geschieht auf eigenes Risiko und auf eigene Rechnung und haftet fiir verursachte Schaden selbst.
Eine Haftung oder Kostenubernahme durch den Veranstalter ist ausgeschlossen.

I.4. Ausriistung des Wettkampfers

1.4.1. Kleidung

(1) Die Kleidung ist wahlfrei, sofern in der Wettkampfinformation nichts anderes vorgeschrieben wird.

(2) Bei Orientierungslauf-Wettkampfen in Osterreich ist es generell verboten, Laufschuhe mit Spikes zu
verwenden. Ausgenommen von dieser Regelung ist die Verwendung von Orientierungslaufschuhen
mit in den Noppen eingelassenen Metallstiften (so genannte "Dobb-Spikes”).

11.4.2. Starthummer

(1) Werden bei Wettkdmpfen Starthummern verwendet, so sind diese deutlich sichtbar wie folgt zu tragen:

° beim OL: auf der Brust
° beim Ski-O: auf der Vorderseite eines Oberschenkels oder Startnummerntrikots
° beim MTBO: vorne am Rad befestigt
Besonderen Anweisungen des durchfuhrenden Vereins Uber die Trageart ist Folge zu leisten.

(2) Der durchfuhrende Verein ist nicht verpflichtet, Befestigungsmaterial fur die Starthnummern zur
Verfigung zu stellen.

(3) Nach Beendigung des Laufes hat der Wettkdmpfer/die Wettkdmpferin seine/ihre Startnummer
abzugeben, wenn dies von den Organisatoren verlangt wird.

11.4.3. Kompass

Bei allen Wettkédmpfen sind ausschliefl3lich Kompasse auf Magnet-Basis zugelassen.
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1.4.4. Elektronisches Nachweismittel (Chip)

(1) Sportident-Chips (SI-Chips) gelten als Standard fur die Zeithehmung. Der/Die Teilnehmende kann
einen eigenen Chip verwenden oder beim durchfihrenden Verein einen Chip mieten.

(2) Der Chip darf im selben Wettkampf nur einmal (d.h. nur von einem/einer Teilnehmenden bzw. von
einer Mannschaft) verwendet werden. Jedes Staffel-Mitglied hat einen eigenen Chip zu verwenden.

(3) Weitere von der IOF zertifizierte Zeitnehmungssysteme sind ebenso zulassig. Werden solche
Alternativsysteme verwendet, so muss die erforderliche Ausrustung allen Teilnehmenden vom
durchfliihrenden Verein kostenlos zur Verfligung gestellt werden.

11.4.5. Sonstige Ausrustungsgegenstande

(1) Eine Stirnlampe bzw. eine Taschenlampe mitzufihren, ist stets zulassig.

(2) Die Wettkampfleitung kann nach Absprache mit dem/der Technischen Delegierten das Mitfiihren
spezieller Ausristungsgegenstande (z.B. einer Trillerpfeife) zur Pflicht machen. Dies muss jedoch
bereits in der Ausschreibung vorgeschrieben werden.

(3) Spezielle Ausristungsregelungen fir Ski-O und MTBO sind in Punkt V.2.2 bzw. V.2.3 angefihrt.
11.4.6. Verbotene Hilfsmittel

(1) Wahrend des gesamten Wettkampfs durfen keine anderen als die vom durchfiihrenden Verein
beigestellten Karten verwendet werden.

(2) Beim Orientierungssport ist keine andere Fortbewegungsart erlaubt als die fir die jeweilige Disziplin
zugelassene. (Beim OL ausschlieBlich zu Ful3, Details zu Ski-O und MTBO siehe unter Punkt V.2.2
bzw. V.2.3)

(3) Der/Die Wettkampfer:in darf wahrend des Laufes keinerlei Informationen von elektronischen
Navigations- und Kommunikationsgeraten sowie Hohenmessgeraten bzw. GPS-Uhren und ahnlichen
Hilfsmitteln beziehen. Das Mitfihren eines GPS-Loggers und/oder einer GPS-Uhr zum Aufzeichnen
von Daten ist erlaubt

(4) Ab dem Vorstart bis zur Beendigung des Wettkampfs — und auch in einer eventuellen Quarantane —
darf der/die Wettkdmpfer:in keine Telekommunikationsmittel (z.B. Mobiltelefon) verwenden.
Ausgenommen ist die Verwendung zur Hilfeleistung und in Notsituationen.

(5) Das Mitnehmen von Tieren (z.B. Hunden) im Wettkampf ist verboten.
1.5. Strafbestimmungen (betreffend Wettkampfer:innen und Betreuer:innen)

(1) Bei VerstdRen gegen die oben erlassenen Vorschriften sind von der Jury je nach Art und Schwere
des Verstoldes eine oder mehrere der folgenden Maflnahmen zu setzen:

° Disqualifikation
° Startverbot bzw. Ausschluss/Wegweisung vom Wettkampf
° Weiterleitung an den OFOL-Vorstand zwecks weiterer Sanktionen

Diese MalRnahmen kdénnen entweder bei Vorliegen eines Protestes oder nach Mitteilung eines
Wettkampffunktionars durch die Jury gesetzt werden.

Der OFOL-Vorstand kann folgende Strafen verhangen:

° nachtragliche Disqualifikation
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° Startverbot bzw. Funktionssperre auf bestimmte Zeit

° Ausschluss aus dem Verband
1.6. Doping

11.6.1. Definition

Unter Doping versteht man einen Verstold gegen das Anti-Doping Reglement im Sinne von §1 Abs. 2
des Anti-Doping Bundesgesetzes (ADBG) 2021. (z.B. die Einnahme verbotener Wirkstoffe, die
Anwendung verbotener Methoden, Besitz und Handel etc.).

1.L6.2. Anzuwendende Anti-Doping Bestimmungen

Fur alle in Osterreich durchgefiihrten Wettkdmpfe gilt das Anti-Doping-Bundesgesetz 2021 in der
jeweils aktuellen Fassung.

1.6.3. Geltungsbereich der Anti-Doping-Bestimmungen

(1) Der OFOL, die ihm zugehdrigen Organisationen (Landesverbande, Vereine etc.) sowie deren
Mitglieder verpflichten sich zur Einhaltung der Regelungen des Anti-Doping-Bundesgesetzes 2021
und der Anti-Doping-Regelungen der IOF. Des Weiteren sind die dem OFOL, den Landesverbanden
und Vereinen zugehorigen Sportlerinnen und Sportler, Betreuungspersonen sowie sonstigen
Personen zur Einhaltung der soeben genannten Anti-Doping Regelungen verpflichtet.

(2) Jede Person, die sich fir einen Orientierungslauf-Wettkampf anmeldet, sich darauf vorbereitet oder
an einem teilnimmt, unterwirft sich damit automatisch den gultigen Anti-Doping Bestimmungen des
ADBG 2021 und der IOF.

(3) Ungeachtet der Verpflichtung jedes Wettkdmpfers, sich den oben angefiihrten Bestimmungen zu
unterwerfen, ist es die Verpflichtung jedes Wettkdmpfers sicherzustellen, dass keine verbotenen
Doping-Mitteln eingenommen oder verbotene Doping-Methoden angewendet werden.

(4) Diese Anti-Doping Bestimmungen gelten fir alle unter Punkt 11.6.3 (1) angeflihrten Personen bei
Wettkdmpfen im In- und Ausland, soweit nicht dartiber hinaus gehende Bestimmungen der |IOF flr
Auslandstarts bestehen.

(5) Der OFOL, die Landesverbande und Vereine samt den zugehérigen Sportlerinnen und Sportlern,
Betreuungspersonen sowie sonstigen Personen sind verpflichtet, sdmtliche Informationen, die einen
Verdacht auf einen Verstol3 gegen Anti-Doping-Regelungen darstellen, an die unabhangige
Dopingkontrolleinrichtung oder andere Anti-Doping Organisationen zu melden.

11.6.4. Durchfuhrung der Dopingkontrollen

(1) Dopingkontrollen kénnen jederzeit durchgefuhrt werden, insbesondere:

a) bei Osterreichischen Staatsmeisterschaften und Osterreichischen Meisterschaften
b) auf Veranlassung eines berechtigten durchfiihrenden Vereins

c) praventiv vor internationalen GroRveranstaltungen auf Veranlassung des OFOL
d) bei Veranstaltungen, bei denen die IOF solche vorschreibt

e) aulerhalb von Wettkdmpfen innerhalb der gesetzlichen Grenzen

f) wenn Verdacht auf Doping besteht

Die Auswahl der Wettkampfer, bei denen Dopingkontrollen auch auf3erhalb von Wettkdmpfen
rchgefihrt werden sollen, erfolgt durch die NADA Austria bzw. die |IOF.
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11.6.5. Dopingliste

Es qilt die jeweils aktuelle Referenzliste der Anti-Doping Konvention (Verbotsliste bzw. Verbotsliste
der WADA).

1.6.6. MaBnahmen durch die Anti-Doping-Rechtskommission

(1) Uber die Verhangung von Sicherungs- und Disziplinarmafnahmen auf Grund des Verdachts von
Verstdllen gegen Anti-Doping-Regelungen sowie Uber das Vorliegen von VerstéRen gegen Anti-
Doping-Regelungen, die zu einem Verbot der Teilnahme an Wettkampfen fihren kdnnen, entscheidet
im Auftrag des OFOL die gemaR § 7 ADBG 2021 eingerichtete unabhangige dsterreichische Anti-
Doping Rechtskommission unter Zugrundelegung der geltenden Anti-Doping-Regelungen der IOF.

Die Entscheidungen der unabhéngigen Osterreichischen Anti-Doping Rechtskommission kdnnen bei
der Unabhangigen Schiedskommission (§ 8 ADBG 2021) angefochten werden, wobei flr das bei
diesem gefuhrten Verfahren die Regelungen gemaR § 23 ADBG 2021 zur Anwendung gelangen.

(2) Des Vergehens macht sich schuldig, wer den Aufforderungen der unabhéngigen Osterreichischen
Anti-Doping Rechtskommission und der Unabhangigen Schiedskommission nicht Folge leistet sowie
am Verfahren nicht ordnungsgemafl mitwirkt. Als Konsequenz dieses Vergehens wird die
Sportlerin/der Sportler oder die Betreuungsperson oder die sonstige Person mit einer Sanktion gemaf
Statuten bzw. Wettkampfordnung des OFOL belegt.

(3) Die Organe, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, sonstige Personen, Anti-Doping-Beauftragte und
sonstige Funktionarinnen und Funktionare des OFOL oder ihm zugehdriger Organisationen sind zur
Verschwiegenheit Uber ihre Tatigkeit im Sinne des Anti-Doping Bundesgesetzes 2021 verpflichtet,
sofern gesetzlich nichts Anderes vorgesehen ist. Die Verschwiegenheitspflicht gilt nicht gegenltber
dem im Anlassfall zur Verhangung von Sicherungs- und Disziplinarmafinahmen zustandigen Organ,
der Unabhangigen Schiedskommission, den Gerichten und Verwaltungsbehdrden sowie der
Unabhangigen Dopingkontrolleinrichtung sowie den Anti-Doping Organisationen, die gemaR den
geltenden Anti-Doping-Regelungen des zustandigen internationalen Sportfachverbandes zustandig
sind

(4) Die Sanktionen bei VerstéRen gegen die Anti-Doping-Regelungen richten sich nach der jeweils
gultigen Fassung der IOF-Sanktionsbestimmung (siehe IOF-Anti-Doping-Rules).

lll. ORGANISATORISCHE REGELN

lll.1. Wettkampfkategorien

l11.1.1. Kategorienzuordnung

(1) Wettkampfer:innen werden den Wettkampfkategorien nach Alter und (biologischem) Geschlecht
zugeordnet. Weibliche Wettkdmpferinnen darfen in Kategorien der mannlichen Wettkdmpfer starten.

(2) Wettkdmpfer:innen bis 20 Jahre gehdren einer Kategorie bis zum Ende jenes Kalenderjahres an, in
dem sie das jeweils angegebene Alter erreichen. Sie haben das Recht, in allen alteren Kategorien bis
zur Allgemeinen Klasse zu starten.

Ausnahme: Beim Nacht-OL dirfen Wettkdmpfer:innen bis 14 Jahre nur in Kategorien starten, in
welchen zu zweit gelaufen werden muss.

Wettkampferiinnen ab 21 Jahren gehoéren einer Kategorie jeweils ab dem Beginn jenes
Kalenderjahres an, in dem sie das jeweils angegebene Alter erreichen. Sie haben das Recht, in allen
jingeren Kategorien bis zur Allgemeinen Klasse zu starten.
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Die "Allgemeine Klasse" ist die jeweils héchste Kategorie (in der Regel D21E und H21E), in der auch
Staatsmeisterschaften ausgetragen werden oder ausgetragen werden kénnen — siehe Punkt V.3.1

Finden im Ski-O im November und Dezember Wettkdmpfe statt, so gilt die Kategorieneinteilung des
darauffolgenden Kalenderjahres, aufler es handelt sich um einen Nachtragswettkampf der
vergangenen Saison.

Bei nationalen Wettkdmpfen laut Punkt 1.4.c erfolgt die Kategorieneinteilung gemal Anhang zur WO
,Kategorien und Richtzeiten® fir die jeweilige Disziplin.

Bei regionalen Wettkampfen laut Punkt 1.4.d und |.4.e kénnen andere Kategorieneinteilungen
getroffen werden (z.B. durch die Landesverbande).

Fur internationale Wettkdmpfen gemal Punkt (b) wird die Kategorieneinteilung gemafl Appendix 1
der jeweils gultigen "IOF Rules" der jeweiligen Disziplin empfohlen.

Die bei einem Wettkampf zur Austragung gelangenden Kategorien sind in der Ausschreibung
detailliert anzufuhren, bei Teamwettkdmpfen ist auch die Staffel- bzw.
Mannschaftszusammensetzung anzugeben.

Startbeschrankungs- und Qualifikationsbestimmungen

Es kénnen vom OFOL Startbeschrankungs- und/oder Qualifikationsbestimmungen fiir bestimmte
Kategorien erlassen werden (z.B. fur die Elite).

Wettkampfgelande

Die Reservierung eines Gebietes erfolgt (iber das Kartenreferat des OFOL entsprechend den gliltigen
Bestimmungen (siehe Regelwerk des Kartenreferats).

Bei der Auswahl des Gelandes ist auf die Eignung fiir die jeweilige Wettkampfdisziplin und -format zu
achten. (Details dazu siehe Punkt V.2)

Ankiindigung und Ausschreibung

Die Termine aller Orientierungssportveranstaltungen in Osterreich sind zeitnah nach der Vergabe
bzw. Terminfestsetzung in ANNE einzutragen. Weitere Informationen sind dort laufend zu erganzen.

Die Ausschreibung fir alle Wettkampfe in Osterreich ist grundsétzlich in deutscher Sprache zu
verfassen, fur Wettkdmpfe gemal® Punkt (a) und (b) ist sie zusatzlich in englische Sprache zu
Ubersetzen.

Fir die Ausschreibung von nationalen Wettkdmpfen gemaR Punkt (c) ist es empfohlen, die Muster-
Ausschreibung des OFOL (siehe Anhang der WO) zu verwenden und an die speziellen
Gegebenheiten anzupassen.

Die Ausschreibung fur alle Wettkdmpfe ist rechtzeitig vor dem Nennschluss, bei nationalen
Wettkampfen gemal Punkt |.4.c spatestens 4 Wochen vor dem Wettkampf, als Dokument (am besten
als druckbare PDF-Version) auf ANNE hochzuladen.

Die ungefahren (vorlaufigen) Bahndaten (Berechnung gemaf Punkt 1V.2.6) sind mdglichst frihzeitig
auf ANNE zu veréffentlichen, spatestens jedoch 3 Tage vor dem reguldren Nennschluss.
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Nennung

Allgemeines

Die Nennungen zu den Wettkdmpfen haben online mittels ANNE zu erfolgen. In Ausnahmefallen
kdénnen sie in anderer Form Ubermittelt werden (z.B. per E-Mail), wobei alle geforderten Angaben und
Daten enthalten sein missen.

Soll die Nennung bei Wettkdmpfen gemal Punkt 1.4 Gber andere Kanale erfolgen, so ist auf ANNE
ein Link zu dem verwendeten Nennportal zu verdéffentlichen.

In der Ausschreibung sind die jeweiligen Nennschlisse (Termine fur reguldre Nennungen und
Spatnennungen), die Moglichkeit zu Nachnennungen und Ummeldungen (ja/nein) sowie die
jeweiligen Bedingungen detailliert anzufiihren (Hohe des Nenngeldaufschlags, in welchen Kategorien
Nachnennungen und Ummeldungen akzeptiert werden).

Bei Rahmenkategorien wie z.B. Neulinge, Familie, Offen/Direkt und Kinderfahnchenstrecke besteht
auch die Moglichkeit einer Anmeldung erst am Wettkampftag (ohne Nenngeldaufschlag).

Werden Nachnennungen akzeptiert — bzw. immer fir Rahmenkategorien mit Direkt-anmeldung —, so
ist eine geeignete Anzahl von Vakantplatzen vorzusehen (und die entsprechende zusatzliche Anzahl
an Wettkampfkarten vorzubereiten).

Mehrfachnennungen flr eine Person fur ein und denselben Wettkampf in verschiedenen Kategorien
sind nicht erlaubt.

Ein zweiter Start ist nur als Begleitung eines/einer Teilnehmenden in Rahmenkategorien (z.B. Familie)
gestattet, und zwar ausschlief3lich nach dem eigenen Wettkampf.

Startberechtigung

Alle Personen, die an der Erstellung und Kontrolle der Wettkampfbahnen fir Wettkdmpfe laut Punkt
1.4 beteiligt sind, durfen bei den jeweiligen Laufen nicht starten.

Kartenzeichner:innen und Kartenkonsulent:innen sind auf einer von ihnen gezeichneten bzw.
kontrollierten Karte nach der ersten Veranstaltung 12 Monate lang bei allen Wettkdmpfen laut Punkt
1.4 nicht startberechtigt.

Technische Delegierte und Bahnleger:innen eines Wettkampfs bei Doppelveranstaltungen, wo an
beiden Tagen dieselbe Karte verwendet wird, sind am jeweils anderen Tag nicht startberechtigt.

Weiters sind die Regelungen gemal Punkt 11.1.2. (OFOL-Lizenzmitgliedschaft) und 11.1.3.1
(Vereinszugehorigkeit) zu beachten.

Nenngeld

Die Hohe des Nenngeldes (samt etwaiger Gruppenermafigung) ist ebenso wie etwaige Zuschlage
fur Spatnennungen, Nachnennungen und Ummeldungen in der Ausschreibung anzufthren.

Der durchfuhrende Verein darf von Vereinen bzw. Wettkdmpfer:innen, die sich zu einem Wettkampf
gemeldet, aber nicht bezahlt haben — auch wenn sie nicht gestartet sind —, eine Entschadigung bis
zur Hoéhe des offenen Nenngeldes verlangen.

Bei Nichtbezahlung durch einen Verein trotz einer Mahnung kann eine Meldung an den OFOL
erfolgen. Der OFOL fordert den Verein dann letztmalig zur Nachzahlung an den durchfiinrenden
Verein auf und ist bei weiterer Nichtzahlung berechtigt, Sanktionen gemalf’ Punkt 1.3.3 zu setzen.
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lll.4.4. Namentliche Nennungen bei Staffelwettkampfen

(1) Zur Unterstutzung des durchfuhrenden Vereins mussen bei Staffelwettkdmpfen die vorlaufigen
namentlichen Aufstellungen inklusive SI-Chip-Nummern spatestens drei Tage vor der Veranstaltung
bekannt gegeben werden. Diese dirfen vom durchfihrenden Verein nicht veréffentlicht werden.

(2) Eventuell notwendig gewordene Anderungen sind bis maximal eine Stunde vor dem ersten Start an
den durchfuhrenden Verein schriftlich zu melden.

lll.5. Wettkampforganisation

111.5.1. Allgemeines

11.5.1.1. Informationen (iber die Karte

Falls das Wettkampfgebiet oder Teile davon schon einmal fur Orientierungssportaktivitaten (aller
Disziplinen) verwendet wurde, so ist die zuletzt (vor der nunmehrigen Wettkampfkarte) erstellte Karte
dieses Gebietes allen Wettkampfer:innen gleichzeitig mit der Ausschreibung durch Veréffentlichung
im Internet in hoher Auflésung (d.h. im Ausdruck gut lesbar) zuganglich zu machen. Ist diese Karte
fur eine andere Disziplin erstellt worden, so ist zusatzlich auch die letzte Karte der Disziplin des
nunmehrigen Wettkampfs zu veroffentlichen.

11.5.1.2. Kurzfristige Verschiebung des Wettkampfes

Eine kurzfristige Verschiebung des Wettkampfes (Durchfihrung am selben Tag) kann unter
besonders bertcksichtigungswirdigen Umstanden von der Wettkampfleitung in Absprache mit dem
TD bestimmt werden.

1l1.5.1.3. Langfristige Verschiebung/Absage des Wettkampfes

(1) Eine langfristige Verschiebung (Verschiebung auf einen anderen Tag) bzw. eine Absage des
Wettkampfes kann von der Wettkampfleitung in Absprache mit dem TD bestimmt werden. Der
durchfiihrende Verein hat sofort nach Bekanntwerden des Umstandes die genannten Vereine zu
verstandigen und die Verschiebung/Absage auf ANNE bekannt zu geben.

(2) Wenn erforderlich, ist ein neuer Austragungstermin mit einem neuen Nennschluss festzulegen. Fir
diese Veranstaltung muss eine Neuauslosung der Startfolge durchgefuhrt werden.

(3) Nenngelder sind bei Absage zurickzuzahlen. Bei Verschiebung kann mit den Vereinen eine
Vereinbarung getroffen werden, wie mit den bereits bezahlten Nenngeldern vorgegangen wird.
Personen, die nicht am Alternativtermin teilnehmen, haben jedenfalls Anspruch auf Rickerstattung
des Nenngeldes.

11.5.1.4. Abbruch des Wettkampfes

(1) Bei drohender Gefahr (aufgrund von Hochwasser, Unwetter, Sturm, extremer Hitze oder Kalte,
gefahrlichen Gelandegegebenheiten, wie Muren und Steinschlagen, usw.) fir Funktionar:innen,
Wettkdmpfer:innen oder Publikum ist der Wettkampf abzubrechen und zu annullieren.

(2) Die Entscheidung ist unter Berlcksichtigung des Alters, der Erfahrung und der Ausristung der
Wettkampferiinnen vom Wettkampfleiter/von der Wettkampfleiterin in Absprache mit dem TD zu
treffen.

(3) Fir eine Neuaustragung gilt dasselbe wie in Punkt 111.5.1.3.
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11.5.2. Erstellung der Startliste (bei Intervallstart)

(1) Nach Ablauf des Nennschlusses (bzw. der Spatnennungsfrist) wird die Startfolge, wenn mdglich unter
der Aufsicht des Technischen Delegierten, ausgelost. Dabei bildet jede Kategorie eine eigene Gruppe,
in der das Startintervall gleich sein muss.

(2) Lange der Startintervalle siehe Punkt V.2 (Wettkampf-Disziplinen und -Formate).

(3) Vakantplatze sind immer vor allen anderen Starter:innen der jeweiligen Kategorie auf die Startliste zu
setzen.

(4) Haben mehrere Kategorien dieselbe Bahn, so missen die einzelnen Kategorien blockweise (alle
Wettkdmpfer:innen der jeweiligen Kategorie starten jeweils hintereinander) gestartet werden.

(5) Erhalten zwei Teilnehmende vom selben Verein aufeinander folgende Startzeiten, so ist der/die
Wettkdmpfer:in mit der héheren Startzeit um eine Stelle zuriickzusetzen. Wenn dies die Sachlage
nicht andert, ist der Start des/der Wettkdmpfers/Wettkdmpferin mit der niedrigeren Startzeit um eine
Stelle vorzureihen. Vakantplatze werden bei Reihung nicht bericksichtigt. Sollte eine Trennung
gleicher Vereine nicht mdglich sein, gibt die Auslosung die Reihenfolge der Starter:innen vor.

(6) Fir einzelne Kategorien kdnnen in begrindeten Ausnahmefallen in Absprache mit dem Technischen
Delegierten Sonderbestimmungen fur den Wettkampf festgelegt werden (z.B. bei Familien (frihe
Startzeit bei einem Elternteil)).

(7) Auslandische Wettkampfer:innen werden in der Auslosung gleich behandelt wie inlandische.

(8) Gleichzeitig startende Wettkdmpfer:innen verschiedener Kategorien dirfen nicht denselben ersten
Posten haben.

(9) Die Startliste ist zusammen mit der Wettkampfinformation mindestens 2 Tage vor dem Wettkampf (bei
Doppelveranstaltungen vor dem ersten Wettkampf) auf ANNE zu veréffentlichen.

(10) Bei einem Wettkampf mit Jagdstart und fur Finalldufe ist die Startliste (gemeinsam mit eventuell neu
hinzukommenden Informationen) so rasch wie moglich im WKZ auszuhdangen und auf ANNE zu
veroffentlichen.

111.5.3. Wettkampfinformation

(1) Die Wettkampfinformation hat alle fir die Wettkdmpfer:innen wissenswerten Angaben Uber den
Wettkampf selbst und die damit im Zusammenhang stehende Infrastruktur zu enthalten (auch dann,
wenn sie bereits in der Ausschreibung verlautbart wurden), insbesondere jene Informationen, die nicht
direkt aus dieser WO hervorgehen.

(2) Bei nationalen Wettkampfen laut Punkt (c) ist empfohlen die Muster-Wettkampfinformation des OFOL
(Anhang der WO) als Basis zu verwenden und entsprechend den Gegebenheiten anzupassen bzw.
ZuU erganzen.

(3) Besonderer Wert ist zu legen auf:

° Anderungen gegeniiber der Ausschreibung
° erste Startzeit

° Weg zum Start (Entfernung, Ausschilderung)
° endglltige Bahndaten

° Erlauterungen spezieller Eigenarten des Wettkampfgelandes, insbesondere Hinweis auf
verbotene oder gefahrliche Gelandepartien
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(4) Die Wettkampfinformation ist zusammen mit der Startliste mindestens 2 Tage vor dem Wettkampf (bei
Doppelveranstaltungen vor dem ersten Wettkampf) auf ANNE zu verdffentlichen.

111.5.4. Postenbeschreibung

(1) Beim OL wird die Postenbeschreibung in Form von IOF-Symbolen gemafR "International
Specifications for Control Descriptions" (Anhang der WO) bei allen nationalen Wettkampfen laut Punkt
(c) fir alle Elite-Kategorien in der 2. Startbox ausgegeben, fir alle anderen Kategorien liegt sie im
Wettkampfzentrum bzw. am Start zur freien Entnahme auf. Fir die Kategorien bis 12 und die
Rahmenbewerbe (z.B. Familie, Neulinge, Offen,...) missen die Postenbeschreibungen vor den
Startboxen zur freien Entnahme verflgbar sein.

(2) Bei Wettkdmpfen laut Punkt 1.4 muss die Postenbeschreibung auch auf der Karte aufgedruckt sein.

(3) In den Kategorien fir Neulinge und D/H-10 ist die Postenbeschreibung in Worten auszugeben,
eventuell zusatzlich — bei Wettkdmpfen laut Punkt (b) auf jeden Fall — auch in IOF-Symbolen.

(4) Bei Wettkdmpfen, in denen Splittingverfahren angewendet werden (z.B. Staffeln), wird die
Postenbeschreibung nur auf der Karte aufgedruckt.

Ausnahme: Wenn ausschlielich das Splittingverfahren "Postennetz" verwendet wird (z.B. bei einem
Mannschafts-OL), dann sind die Postenbeschreibungen wie oben angeflhrt auszugeben.

(5) Beim Ski-O und MTBO wird keine Postenbeschreibung erstellt. Die Postencodes wer-den auf der
Wettkampfkarte direkt neben der jeweiligen Postenzahl (beim MTBO auch durch einen Bindestrich
moglich) angegeben.

111.5.5. Maximalzeit

(1) Fir alle Wettkampfe ist vom Wettkampfleiter/von der Wettkampfleiterin in Abstimmung mit dem TD
eine Maximalzeit festzulegen, bei deren Uberschreitung der/die Wettkampfer:in automatisch von der
Wertung ausgeschlossen wird. Empfohlene Maximalzeiten werden in den Tabellen "Kategorien und
Richtzeiten" der jeweiligen Disziplin (Anhang der WO) verdffentlicht.

(2) Die festgesetzte Maximalzeit ist den Teilnehmenden in der Wettkampfinformation mitzuteilen.

(3) Die Maximalzeit darf in keiner Kategorie weniger als das Doppelte der errechneten Siegerzeit bzw.
der Richtzeit (oberer Wert bei Intervallen) betragen. (Es ist immer der héhere Wert zu nehmen und
grofdziigig aufzurunden.)

In den Kategorien bis 14, 15-18, Hobby und ab 60 muss sie mindestens das Dreifache betragen
(gleiche Berechnung wie oben).

111.5.6. Wettkampfzentrum (WK2Z)

(1) Das Wettkampfzentrum ist das Informationszentrum fur den Wettkampf und zugleich der Standort der
fur die Veranstaltung wichtigen infrastrukturellen Einrichtungen.

(2) Bei nationalen Wettkdmpfen laut Punkt (c) hat der durchfuhrende Verein daflur zu sorgen, dass die
Mdglichkeit zum Kauf oder zur Miete von SI-Chips besteht, wobei die maximale Leihgebihr vom
OFOL festgelegt wird.

(3) Im Ziel oder im WKZ sind den Teilnehmenden Getranke (zumindest Trinkwasser) bereit zu stellen.
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11l.5.7. Startorganisation und -ablauf

1l1.5.7.1. Startplatz und Startpunkt

(1)

(6)

(7)

(8)

Der Startplatz besteht aus dem Warteplatz, auf dem sich die noch nicht gestarteten
Wettkdmpfer:innen aufhalten, und dem eigentlichen Startbereich — bei Intervallstart mit drei Boxen
(Eintritt 3 Minuten vor dem Zeitstart) —, von dem aus der/die Wettkampfer:in zu seiner/ihrer Startzeit
auf die Wettkampfstrecke entlassen wird.

Am Warteplatz ist die Startliste auszuhangen.
Die Strecke vom Wettkampfzentrum zum Startplatz muss gut markiert sein.

Die Startzeit der aktuell aufgerufenen Wettkédmpfer:innen ist am Warteplatz durch die Vorstartuhr
deutlich anzuzeigen (Einstellung: Wettkampfzeit minus 3 Minuten bzw. entsprechend mehr bei
frGherer Aufrufzeit It. Absatz (7)).

Zuschauer:innen, Betreuer:innen usw. dlrfen sich ausschlieBlich im Bereich des Warteplatzes
aufhalten.

Der Startbereich liegt in der Regel unmittelbar neben dem Warteplatz. In Ausnahmefallen, wenn es
eine Pflichtstrecke zwischen Warteplatz und Startbereich gibt, erfolgt der Aufruf der
Wettkdmpfer:innen entsprechend friher.

Der Startpunkt (= Kartenstart) ist deutlich zu kennzeichnen. Diese Stelle ist in der Karte mit einem
Dreieck darzustellen und im Gelande mit einem Postenschirm (ohne SI-Station) zu kennzeichnen.
Der Weg vom Startbereich (= Zeitstart) zum Startpunkt ist eine Pflichtstrecke, die auf der Karte
eingezeichnet und im Gelande markiert sein muss. Der Weg zum Kartenstart muss von allen
Wettkdmpfer:innen eingehalten werden. Erst beim Startpunkt beginnt die Orientierung.

Der Startpunkt ist so zu wahlen, dass er vom Warteplatz und vom Startbereich aus nicht einzusehen
ist, damit die nachfolgenden Wettkampfer:innen die Ablaufrichtung der vor ihnen Gestarteten nicht
kennen.

11.5.7.2. Aufruf, Spatstart, Friihstart

(1)

Wenn ein:e Wettkdmpfer:in zu spat am Startplatz erscheint, darf er/sie zur Mitte des jeweiligen
Startintervalls starten.

Die exakte Startzeit ist schriftlich zu protokollieren bzw. mit einer extra SI-Station zu stempeln.
Er/Sie gilt aber grundsatzlich zu der in der Startliste angegebenen Startzeit als gestartet.
Wenn der/die Wettkdmpfer:in zu friih startet, so ist er/sie grundsatzlich zu disqualifizieren.

Wenn der/die Wettkdmpfer:in nicht durch eigene Schuld, sondern durch die Schuld des
durchfihrenden Vereins oder durch héhere Gewalt zu frith oder zu spat startet, so entscheidet die
Jury Uber die Anerkennung des (entsprechend korrigierten) Wettkampf-ergebnisses.

111.5.7.3. Startverfahren und Kartenausgabe
111.5.7.3.1. Einzelstart (Intervallstart)

(1)
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Beim Einzelstart starten die Wettkampfer:innen ein und derselben Kategorie einzeln und in gleichen
Abstanden hintereinander.

(Erstellung der Startliste siehe Punkt 111.5.2 )

Nach dem Aufruf (bzw. nach einer eventuellen Pflichtstrecke laut Punkt (7) betritt der/die
Wettkdmpfer:in 3 Minuten vor dem Start die 1. Startbox. Dort erfolgt das Léschen und Priifen des
hips, sowie Aktivierung von S| AIR+
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3)

(4)

(6)

In der 2. Startbox (Eintritt 2 Minuten vor dem Start) werden die Postenbeschreibungen aller Elite-
Kategorien ausgegeben.

In der 3. Startbox (Eintritt 1 Minute vor dem Start) erfolgt die Kartenausgabe.
Die jeweilige Wettkampfkarte wird

° beim OL unmittelbar zum Zeitstart

° beim Ski-O 15 Sekunden vor dem Zeitstart

° beim MTBO 1 Minute vor dem Zeitstart
entnommen bzw. ausgegeben.
Die Entnahme der Karte erfolgt durch den/die Wettkdmpfer:in aus deutlich gekennzeichneten Boxen.
Far Wettkdmpfe laut Punkt 1.4 ist fur jede Kategorie eine eigene Kartenbox vorzusehen. Die Karten
sind so einzuordnen, dass vor der Enthnahme die Bahn nicht zu sehen ist. Der/Die Wettkampfer:in darf

kurz vor dem Start (durch einen kurzen Blick auf die entsprechende Ecke der Karte) ausschlieRlich
die Richtigkeit seiner/inrer Kategorie kontrollieren.

Beim OL hat die Startaufstellung so zu erfolgen, dass der/die Wettkdmpfer:in direkt zum Startzeichen
die Laufkarte entnehmen kann.

Eine Startuhr mit der genauen Wettkampfzeit muss fur die in der 3. Startbox wartenden
Wettkdmpfer:innen sichtbar sein.

111.5.7.3.2. Massenstart

(1)
(2)
(3)

6
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Beim Massenstartverfahren starten alle Wettkdmpfer:innen einer Kategorie zur selben Zeit.
Verschiedene Kategorien mit derselben Bahn durfen nicht zugleich starten.

Dabei gehen die Wettkdmpfer:innen in einem begrenzten Areal in Aufstellung, damit jede:r méglichst
gleiche Startmoglichkeiten hat, wobei sie sich gewdhnlich hinter der Startlinie in einer (oder mehreren)
Reihe(n) nebeneinander aufstellen. (Erganzung Ski-O siehe Punkt V.2.2 )

Das Loschen und Prifen der SI-Chips erfolgt beim Eingang in den Startbereich.
Die Kartenausgabe geschieht:

a) unmittelbar zum Zeitstart (bzw. kurz davor)

Die Karten werden den Wettkdmpfer:innen vor dem Start tibergeben, wobei daflir zu sorgen ist,
dass die Wettkampfer:innen die Bahn vor der eigentlichen Startzeit nicht sehen kénnen (Ruckseite
nach oben oder Karte hinter dem Ricken). Erst beim Startzeichen dirfen sie die Karte (umdrehen
und) ansehen.

Beim Ski-O wird die Karte verkehrt auf die Kartenhalterung gelegt und darf auf Kommando 15
Sekunden (bei einer Langdistanz bereits 1 Minute) vor dem Start umgedreht werden.

Beim MTBO wird die Karte verkehrt auf die Kartenhalterung gelegt und darf auf Kommando 15
Sekunden vor dem Start umgedreht werden.

b) (alternativ beim OL) nach dem Zeitstart
Die Karten sind so zu platzieren, dass bei der Kartenausgabe alle Wettkdmpfer:innen die selben
Entnahmebedingungen vorfinden.

Der Lauf beginnt, sobald das Startzeichen erfolgt ist.
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111.5.7.3.3. Jagdstart

(1) FUr das Jagdstartverfahren wird die bisher aufgelaufene Gesamtzeit des Wettkampfers/der
Wettkampferin ermittelt (Laufzeitsumme). Diese ergibt sich als Summe aller gultigen Etappen- (bzw.
Prolog-)Zeiten der fur diese Wertung herangezogenen Wettkdmpfe. Der/Die Wettkdmpfer:in mit der
kirzesten Gesamtzeit (Fuhrende:r) startet dabei als Erste:rr (Nullzeit) und alle anderen
Wettkdmpfer:innen mit der Zeitdifferenz, die dem Gesamtrickstand entspricht.

(2) Ab einem gewissen Zeitruckstand (z.B. 60 Minuten) kann fur alle noch nicht gestarteten
Wettkdmpfer:innen ein Massenstart oder ein Intervallstart mit verkirzten (gleichmaRigen) Intervallen
durchgefuhrt werden. Im Fall eines Massenstarts ist fur die Wertung Punkt 111.5.13.3 (4) zu beachten.

(3) Eine Startuhr mit der genauen Wettkampfzeit (Sekundenanzeige) muss fir die starten-den
Wettkdmpfer:innen gut sichtbar sein. Es sind aber auf jeden Fall die zeitlich korrekten Starts durch
eine:n Funktionar:in zu Uberwachen.

(4) Die Kartenausgabe geschieht entweder:

a) unmittelbar zum Zeitstart (Ubergabe durch Funktionar:in)
b) nach dem Zeitstart (Entnahme durch den/die Wettkdmpfer:in selbst).

111.5.7.3.4. Freie Startzeitwahl

(1) Die Rahmenkategorien Offen, Neulinge, Familie (und ahnliche) haben innerhalb eines von der
Wettkampfleitung festzulegenden Zeitfensters von mindestens eineinhalb Stunden freie Startzeitwahl.
Fur die Kategorie Familie ist dieses Zeitfenster méglichst weit ans Ende des gesamten Starterfeldes
zu legen, sodass moglichst viele Wettkampfer:innen, die vorher selbst ihren Wettkampf absolviert
haben, nachher Kinder begleiten kénnen.

(2) Weiters ist in diesen Kategorien auch ein gleichzeitiger Start mehrerer Teilnehmender innerhalb einer
Kategorie mdglich (kein zwingendes Startintervall).

(3) Fir diese Kategorien ist eine eigene Startstation vorzusehen, die vom/von der Teilnehmenden
markiert werden muss, um die Startzeit festzuhalten.

(4) Ansonsten erfolgt der Startablauf wie beim Intervallstart.

111.5.7 .4. Quarantane

Der/Die Wettkampfleiter:in kann eine (oder auch mehrere) Quarantadnezonen und -zeiten bestimmen,
um die Weitergabe von Informationen an noch nicht gestartete Wettkdmpfer:innen zu verhindern. Fur
geeignete Infrastruktur (WC, Wetterschutz, Wasser) ist zu sorgen.

Dies kann - abhangig von den ortlichen Gegebenheiten — insbesondere bei Sprint-
Staatsmeisterschaften sinnvoll sein.

111.5.8. Staffeliibergabe

(1) Die bevorstehende Staffellibergabe eines Laufers/einer Lauferin soll (durch rechtzeitige Ubermittlung
von einem Posten her) im Ubergabebereich gut sichtbar so angezeigt werden, dass der/die ablésende
Wettkdmpfer:in mindestens 3 Minuten Vorbereitungszeit hat.

Ist dies nicht mdglich, so soll durch einen vom Zielgeldnde aus einsehbaren Zuschauer-posten, der
vom ankommenden Wettkdmpfer/von der ankommenden Wettkdmpferin einige Minuten vor der
Ubergabe zu besuchen ist, eine Vorwarnung der wartenden Wettkampfer:innen ermdglicht werden.
Versagt die Ubermittlung, kann dies dem durchfiihrenden Verein nicht zur Last gelegt werden.
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(2) Die Ubergabe, d.h. der Wechsel von einem Staffelmitglied zum nachsten, erfolgt entweder durch
Handschlag oder — beim OL — durch Ubergabe der Wettkampfkarte innerhalb der abgegrenzten
Ubergabe-/Ubernahmezone.

Die Ubergabe-/Ubernahmezone ist so einzurichten, dass die wartenden Wettkampfer:innen die
ankommenden sehen und dass sich ankommende und startende Wettkdmpferiinnen nicht
gegenseitig behindern. (Achtung — jede Disziplin hat dabei unterschiedliche Anforderungen.)

(3) Die Kartenausgabe an den ablosenden Wettkdmpfer/die ablésende Wettkampferin erfolgt
folgendermalien:

a) bei Handschlag-Ubergabe (Variante 1): Der/Die startende Wettkdmpfer:in entnimmt seine/ihre
Karte selbst von einer Kartenwand, die — fur alle gleich gut zuganglich — am Weg von der
Ubergabezone zum Startpunkt (Kartenstart) liegt.

Beim Ski-O und beim MTBO ist immer diese Variante zu wahlen.

b) bei Handschlag-Ubergabe (Variante 2): Der/Die wartende Wettkdmpfer:in entnimmt seine/ihre
Karte selbst von einer Kartenwand, die — fir alle gleich gut zuganglich — am Beginn des
Eingangsbereiches der Ubergabezone liegt. Die Karte muss bis zur eigentlichen Ubergabe
gefaltet oder zusammengerollt in den Handen gehalten werden.

c) Bei Kartenlubergabe (nur OL) entnimmt der/die ankommende Wettkdmpfer:in (nachdem er
seine/sie ihre eigene Karte abgeben hat) die Karte des ablésenden Laufers/der ablésenden
L&auferin von einer Kartenwand, die — flr alle gleich gut zugénglich — kurz vor der Ubergabezone
aufgebaut ist, und Ubergibt sie an den ablésenden Wettkdmpfer/die ablésende Wettkampferin.

(4) An der Kartenwand (oder einer dhnlichen Einrichtung) missen die Karten nach Starthummern und
Teilstrecken angeordnet werden. Die Startnummer muss flr den/die Wettkdmpfer:in deutlich sichtbar
angeschrieben sein und darf durch die Entnahme nicht beschadigt werden.

(5) Die Etappenlaufzeit/Teilzeit/Einlaufzeit wird beim Quittieren der Zielstation gemessen. Diese kann
unmittelbar vor oder unmittelbar nach der Ubergabezone aufgebaut werden.

(6) Unmittelbar nach dem Wechsel haben alle ankommenden Wettkdmpfer:innen ihren SI-Chip
auszulesen und ihre Wettkampfkarte abzugeben.

(7) Der durchfihrende Verein kann, um die Wettkampfdauer zeitlich zu begrenzen, noch nicht gestartete
Teilnehmende vor Eintreffen der Wettkdmpfer:innen der vorangehenden Teilstrecken mittels
Massenstart vorzeitig auf die Bahn schicken, wobei jedoch mindestens die Halfte der gestarteten
Staffeln den betreffenden Wechsel auf regulare Art und Weise vollzogen haben muss. Fir jede
Teilstrecke darf nur ein solcher Massenstart durchgeflhrt werden. Die Laufzeit der so gestarteten
Wettkdmpfer:innen ist fur die Gesamtzeit der ganzen Staffel entsprechend als Teilzeit zu werten. Fur
die Reihung in der Ergebnisliste siehe dazu Punkt 111.5.13.3 .

(8) Hat ein:e Wettkdmpfer:in einer Staffel den Wettkampf aufgegeben oder wurde er/sie disqualifiziert
und hat die Disqualifikation bereits anerkannt, so durfen die noch wartenden Mitglieder dieser Staffel
nicht mehr starten.

111.5.9. Organisatorische MaBnahmen im Wettkampfgebiet und Ziel

111.5.9.1. Markierungen im Gelédnde

(1) Pflichtstrecken, das sind Streckenabschnitte, die der/die Wettkdmpfer:in ablaufen muss, sind durch
gut sichtbare Markierungen zu kennzeichnen. (Hinweis in der Wettkampfinformation)

(2) Gefahrenstellen sind ebenfalls mit deutlich sichtbaren Markierungen in anderer Farbe zu
kennzeichnen. (Hinweis in der Wettkampfinformation)
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(3) Auch Sperrgebiete kdnnen — missen aber nicht! — mit Absperrband im Gelande markiert bzw. optisch
deutlich abgesperrt werden. Es ist dabei auf die Verwendung der passenden Kartensignatur zu
achten.

111.5.9.2. Verpflegungsposten

(1) Wenn die vorgegebene Richtzeit 50 Minuten Uberschreitet und auch wenn besondere Hitze es
erfordert, mussen fur die Wettkampfer:innen Verpflegungsposten eingerichtet werden. Diese sollen
mindestens alle 30 Minuten (der berechneten Siegerzeit) angeordnet werden.

(2) Als Getrank ist mindestens Trinkwasser (ohne Kohlensaure) anzubieten, das fur alle Teilnehmenden
reicht. Ein bemannter Verpflegungsposten wird empfohlen.

(3) Der/Die Wettkdmpfer:in darf nur an offiziellen Verpflegungsposten Verpflegung erhalten, sofern es
nicht in der Wettkampfinformation ausdricklich anders festgelegt ist. Es ist aber stets gestattet, eigene
Verpflegung mitzuflihren.

(4) Beim MTBO koénnen die Verpflegungsposten entfallen, wenn dies in der Wettkampfinformation
angegeben wird.

111.5.9.3. Erste Hilfe

(1) Im Zielbereich oder im Wettkampfzentrum hat sich bei Wettkdmpfen laut Punkt 1.4 Sanitatspersonal
mit zweckmaRiger Ausristung bereitzuhalten. Schnelle arztliche Hilfe muss erreichbar sein.

(2) Bei allen Wettkdmpfen sind séamtliche Funktionar:innen von der Wettkampfleitung zu unterrichten, wie
und wo sie im Bedarfsfall jederzeit rasch Erste Hilfe organisieren kénnen.

(3) In grolRen Laufgebieten empfiehlt es sich, auch im Gelande Erste-Hilfe-Posten einzurichten, welche
in der Laufkarte mit einem roten Kreuz darzustellen sind.

111.5.10. Zielorganisation und Zeitmessung

11.5.10.1. Zieleinlauf

(1) Die Wettkdmpfer:iinnen sind durch einen mit gespannten Seilen, Bandern oder dergleichen
abgesperrten Zieleinlauf ins Ziel zu leiten. Die letzten 20 m sollen geradeaus verlaufen.

(2) Sobald ein:e Wettkdmpfer:in die Zielmarkierung uberschritten bzw. die Zielstation markiert hat, ist
sein/ihr Lauf beendet.

111.5.10.2. Zeitmessung

(1) Beim Uberschreiten der (imaginaren) Ziellinie erfolgt die Zeitmessung auf folgende Weise:

a) durch den/die Wettkdmpfer:in selbst bei der Zielstation auf der Ziellinie mittels seines/ihres Sl-
Chips (vorzugsweise kontaktlos).

Werden mehrere Zielstationen verwendet, sind diese zeitlich zu synchronisieren.

b) mittels Zielantenne (bei MTBO-Wettkdmpfen in Osterreich muss die Zielantenne verwendet
werden).

c) mittels Lichtschranken.

(2) Bei Massenstart- und Jagdstartbewerben muss die Moglichkeit eines fairen Endspurts Uber eine
Ziellinie gegeben sein. Der Zieleinlauf hat — je nach Disziplin — ausreichend breit zu sein.

Fir die Reihung (beim FuBR-O) ist die Zeit auf dem SI-Chip ausschlaggebend. Daher ist zur
Zeitnehmung ein Zielband zu verwenden. Zusatzlich muss links und rechts davon je eine Zielstation
zur Verfugung stehen. Sollte kein Zielband verwendet werden, miussen zwei Zielstationen auf der
iellinie verteilt stehen.
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(3) Bei Mannschaftswettkdmpfen (gilt auch fiir Zweierteams beim Nacht-OL) darf die Zeit erst genommen
bzw. der Chip erst markiert werden, wenn das letzte Mitglied des jeweiligen Teams die Ziellinie
Uberquert hat.

111.5.10.3. Auslesen des SI-Chips

(1) Das Auslesen des SI-Chips kann direkt nach dem Zieleinlauf oder im WKZ erfolgen. Ist Letzteres der
Fall, muss in der Wettkampfinformation darauf hingewiesen werden. Der Standort der Auslesestation
ist deutlich sichtbar zu kennzeichnen.

(2) Dem/Der Wettkampfer:in sind die Zwischenzeiten nach dem Auslesen des Chips so bald wie moglich
auszudrucken oder in digitaler Form bereitzustellen.

(3) Bei Ausfall einer Station ist die Wettkampfkarte mit dem Namen des Wettkampfers/der Wettk&dmpferin
oder dessen/deren Startnummer zu versehen und (vorlaufig) einzubehalten, um die korrekte Lochung
mittels der Zange zu kontrollieren.

111.5.10.4. Kartenausgabe nach dem Wettkampf

Der/Die Wettkampfer:in hat das Recht, seine/ihre Wettkampfkarte unmittelbar nach seinem/ihrem
Lauf zu behalten.

Ausnahmen:

° Bei Staffel-Wettkdmpfen werden die Karten generell erst nach dem Start des letzten
Wettkédmpfers/der letzten Wettkampferin ausgegeben.

° Bei Osterreichischen (Staats-)Meisterschaften werden die Wettkampfkarten erst nach dem
Start des letzten Wettkampfers/der letzten Wettkdmpferin ausgegeben. Findet am nachsten
Tag wieder eine Osterreichische (Staats-)Meisterschaft auf dieser Karte statt, dann erfolgt
die Kartenausgabe erst nach dem letzten Start bei dieser Meisterschaft).

111.5.10.5. Ende des Wettkampfs ("Zielschluss”™)

(1) Mit Erreichen der in der Wettkampfinformation bekannt gegebenen Zielschlusszeit ist der Wettkampf
— und damit auch das Auslesen der SI-Chips — beendet.

(2) Der Zielschluss ist so festzusetzen, dass auch der/die letzte Starter:in bei Erreichen der Maximalzeit
noch ausreichend Zeit zum Auslesen seines/ihres Chips hat.

(3) Eine aktuelle Ergebnisliste muss den Wettkampfer:innen bereitgestellt werden.

11.5.11. Wertung des Wettkampfs und einzelner Wettkampfer:innen

11.5.11.1. Wertung/Nichtwertung des Wettkampfs bzw. einzelner Kategorien
(1) Der Wettkampf wird gewertet, wenn er den Bestimmungen der Wettkampfordnung entsprochen hat.

(2) Der Wettkampf bzw. eine oder mehrere Kategorie(n) wird/werden annulliert, wenn dabei gegen
einzelne Punkte der WO verstoRen und/oder die Fairness fir die Wettkédmpfer:innen signifikant
beeintrachtigt wurde.

Beispiele fur signifikante Beeintrachtigung der Fairness:

° Wenn die gesamte Posteneinrichtung fehlt bzw. der Posten eindeutig am falschen Platz
gesetzt wurde, so sind die davon betroffenen Kategorien nicht zu werten. Fehlen Teile der
Posteneinrichtung, so hat die Jury uber Wertung oder Nichtwertung zu entscheiden.

° Postencode ungleich dem auf der Postenbeschreibung, die auf der Karte aufgedruckt ist.
° insgesamt ungleiche Zuordnung der Teilbahnen bei Staffeln oder Splittingverfahren
° fur das Ergebnis relevante Differenzen zwischen Karte und Gelande
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° fur das Ergebnis relevante ungleiche Bedingungen fir die einzelnen Wettkdmpfer:innen
derselben Kategorie (z.B. erlaubter Durchgang, der zeitweise gesperrt war)

Sobald der/die Wettkampfleiter:in, der/die TD oder ein anderes Jury-Mitglied von einer in Absatz (2)
genannten Tatsache Kenntnis erlangt, hat er die Jury einzuberufen. Diese hat den Fall wie bei einem
Protest (siehe 111.6.3 ) zu entscheiden.

Fur das Ergebnis ist immer die gesamte Wettkampfzeit heranzuziehen. Ein Herausrechnen von
Teilstrecken ist nur in bestimmten Situationen erlaubt und muss mit Wettkampfleiter:in und TD
abgesprochen werden.

(z.B.:
e Wenn es im Vorhinein angeklindigt wurde (z.B. bei einer Stralleniberquerung)

e Bei Problem mit der/den Zielstation(en), kann der letzte Posten zur Endzeit herangezogen
werden)

Es steht dem durchfihrenden Verein aber frei, auch fur die von der Annullierung betroffenen
Kategorien eine Ergebnisliste (mit entsprechendem Vermerk und eventuell mit verkurzter Strecke
bzw. herausgerechneten Teilstrecken) zu erstellen und eine Siegerehrung als Rahmenbewerb (also
ohne Meisterschaftsmedaillen) durchzufihren.

Wird eine Meisterschaft fir nichtig erklart, so ist an ihrer Stelle nach Mdglichkeit ein neuer Wettkampf
auszutragen. Die Anmeldung ist zu wiederholen, wobei auch neue Teilnehmende zugelassen sind
(ausgenommen sind Wettkdmpfer:innen, die davor schon an einem Wettkampf im Wettkampfgebiet
teilgenommen haben).

1l1.5.11.2. Wertung/Nichtwertung einzelner Wettkdmpfer:innen

(1)

(2)

()
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Ein:e Wettkdmpfer:in ist nur dann in der Wertung, wenn auf seinem/ihrem SI-Chip alle Posten in der
richtigen Reihenfolge gespeichert sind.

Bei Ausfall einer Station erfolgt eine Wertung auch dann, wenn eine entsprechende
Zangenmarkierung auf der Laufkarte (oder auf einem extra vorhandenen Kontrollabschnitt)
aufscheint.

Begleiten von Wettkdmpfer:innen:

Das Begleiten eines Wettkdmpfers/einer Wettkdmpferin fihrt automatisch zur Wertung des
Teilnehmenden ,aulRer Konkurrenz® (AK).

Nur in den Rahmenkategorien (Familie, Offen, Neulinge) durfen die Wettkdmpfer:innen begleitet
werden. Der/Die Begleiter:in darf aber nach dem Begleiten nicht mehr selbst starten.

Fir die Nichtwertung eines Wettkdmpfers/einer Wettkdmpferin gilt sinngemaR 111.5.11.1. (VerstoR
gegen WO bzw. Fairness)

Nichtwerten eines Wettkdmpfers/einer Wettkampferin (Begriindung):

a) Disqualifikation:

Ein:e Wettkampfer:in ist zu disqualifizieren, wenn:

° er/sie seinen/ihren SI-Chip verloren hat

° eine oder mehrere Postenquittung(en) fehlt/fehlen

° er/sie die Posten nicht in der vorgesehenen Reihenfolge angelaufen hat
° er/sie die Fairness grob verletzt hat

° er/sie bis zum Zielschluss seinen/ihren Chip nicht ausgelesen hat
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° er/sie gegen andere Bestimmungen der WO verstof3en hat.
b) Zeitliberschreitung

Wenn der/die Wettkdmpfer:in die im Voraus festgesetzte Maximalzeit Gberschritten hat, wird er/sie
wegen "Zeituberschreitung" nicht gewertet.

c) Aufgabe:

Wenn der/die Wettkampfer:in seinen/ihren Lauf aus eigenem Ermessen vorzeitig abbricht und sich
im Ziel als “aufgegeben” meldet.

d) Nicht gestartet:

Ein:e Wettkampfer:in ist in der Ergebnisliste als "nicht gestartet zu fliihren, wenn er/sie sich zwar
angemeldet hat (und daher in der Startliste aufscheint), dann aber nicht gestartet ist.

11.5.12. Siegerehrung

(1) Grundsatzlich steht es dem durchfuhrenden Verein frei, ob er eine Siegerehrung durchfuhrt und Preise
vergibt.

(2) Siegerehrungen sind moglichst kurz zu halten. Ein gemeinsamer Aufruf mehrerer Kategorien ist zu
begrufRen.

(3) Bei Osterreichischen Meisterschaften und Staatsmeisterschaften ist jedenfalls eine Siegerehrung
durchzufiihren und es sind die Meisterschaftsmedaillen von OFOL und/oder Sport Austria im Rahmen
dieser zu verleihen.

(4) Alle angetretenen Kinder in D/H-10 und Family erhalten eine Medaille. lhre Klassen sind am Beginn
der Siegerehrung aufzurufen.

111.5.13. AbschlussmaBBRnahmen

111.5.13.1. Kontrolle, ob jemand vermisst wird

Spatestens bei Zielschluss hat sich der/die Wettkampfleiter:in zu vergewissern, dass alle gestarteten
Wettkdmpfer:innen zuriickgekehrt sind. Wird festgestellt, dass Wettkdmpfer:innen fehlen, so hat
der/die Wettkampfleiter:in beim betroffenen Vereinsvertreter nachzufragen. Sollte unmittelbar nach
Zielschluss immer noch ein:e Wettkdmpfer:in abgangig sein, dann ist eine Suchaktion zu veranlassen.

111.5.13.2. Ergebnisliste

(1) Die Zeiten werden stets in (Stunden,) Minuten und Sekunden bekannt gegeben. Teile von Sekunden
werden dabei nicht berucksichtigt.

(2) Die Laufzeiten sind so schnell wie mdglich, jedoch spatestens 30 Minuten nach dem Zieleinlauf
des/der  betreffenden = Wettkdmpfers/Wettkdmpferin  in  Form  von  Hangeranglisten,
Computerausdrucken, auf Bildschirmen, online etc. bekannt zu geben. Die Disqualifikation eines
Wettkdmpfers/einer Wettkdmpferin ist so rasch wie moglich bekannt zu geben. Zum Zielschluss erhalt
der/die TD eine aktuelle Ergebnisliste zur Kontrolle.

(3) In der offiziellen, vom durchfihrenden Verein zu erstellenden Ergebnisliste, missen alle Kategorien
mit ihren Bahnlangen, Hoéhenmetern, der Anzahl der Posten, den Platzierungen und Zeiten der
Teilnehmenden sowie auch den nicht platzierten Wettkdampfer:innen (mit dem Zusatz “aufgegeben”,
“disqualifiziert”, "Zeituberschreitung" bzw. “nicht gestartet”) enthalten sein.

(4) Bei Meisterschaftsbewerben ist der/die Meister:in mit der Bezeichnung “und (Bezeichnung der
Meisterschaft) Meister(in) (Jahr)” besonders zu kennzeichnen (Beispiel: Osterreichische
Staatsmeisterin 2025).
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(5) Die Einzellaufzeiten bei Staffelldufen sind in der Ergebnisliste anzuflihren. Bricht eine
Staffelmannschaft den Lauf ab, so werden die Zeiten der Wettkdmpfer:innen, die ihre Etappe bereits
gelaufen sind, in die Ergebnisliste aufgenommen.

(6) Die Ergebnisliste ist so bald wie moéglich (jedenfalls noch am Tag des Wettkampfs) auf ANNE zu
veroffentlichen (am besten als ausdruckbares PDF-Dokument).

(7) Alle Zwischenzeiten sind ebenfalls auf ANNE zu veréffentlichen und zusatzlich in WinSplits den
Wettkampfer:innen bereit zu stellen.

111.5.13.3. Platzierung

(1) Erzielen mehrere Wettkampfer:innen die gleiche Zeit, so sind sie in der Ergebnisliste unter ein und
derselben Rangnummer anzufuhren. Die unmittelbar darauffolgende(n) Rangnummer(n)
bleibt/bleiben frei.

(2) Bei Meisterschaften erhalten alle Wettkdmpfer:innen mit gleicher Platzierung die entsprechende
Medaille. Die unmittelbar darauffolgende(n) Medaille(n) wird/werden dann nicht verliehen.

(3) Bei einer Mannschaftswertung, bei der mehrere Einzellaufer:innen als eine Mannschaft gewertet
werden, ist die Gesamtzeit oder Gesamtpunkteanzahl entscheidend. Erzielen zwei oder mehrere
Mannschaften die gleiche Zeit bzw. Punkteanzahl, so gewinnt jene Mannschaft, die den besten
Einzellaufer:innen aufweist. Ist die Platzierung auch dann noch nicht entschieden, so wird der/die
zweitbeste Einzellaufer:in herangezogen, usw. Werden bei einem Mannschaftswettkampf Zeiten bzw.
Punkte von zwei oder mehreren verschiedenen Kategorien addiert, so gewinnt bei Gleichstand die
Mannschaft mit dem besten Einzellaufer/der besten Einzellauferin auf der langsten Bahn.

(4) Wird bei Staffel- oder Jagdstart-Bewerben ein Massenstart gemafy Punkt [11.5.8 (7) bzw. Punkt
[11.5.7.3.3(2) durchgefihrt, so sind die Wettkampfer:innen/Teams, die an diesem abschlieRenden
Massenstart teilgenommen haben, hinter allen Wettkdmpfer:innen/Teams zu reihen, die regular
gewechselt haben bzw. gestartet sind und den Wettkampf ordnungsgemaf beendet haben.

111.5.13.4. Aufbewahrung von Wettkampfunterlagen

(1) Auf ANNE sind Ausschreibung, Startliste, Wettkampfinformation und Ergebnisse als Dokumente
(Links reichen nicht) zu Informationszwecken auch nach der Veranstaltung zu belassen.

lll.6. Protest

111.6.1. Grundsatzliches

(1) Ein Protest kann sich auf VerstoRe gegen die vorliegende WO des OFOL oder auf die Ergebnisliste
beziehen.

(2) Ein Protest kann immer nur eine Angelegenheit betreffen. Es ist jedoch mdglich, auf einem
Protestschreiben mehrere Angelegenheiten einzubringen. Diese gelten jedoch als eigenstandige
Proteste und es ist daher pro Angelegenheit jeweils die volle Protestgebihr zu bezahlen.

(3) Mehrere Proteste, die gleichartige Angelegenheiten behandeln, gelten ebenfalls als eigenstandige
Proteste und werden hintereinander in der Reihenfolge ihrer Eingabe behandelt.

111.6.2. Einreichung von Protesten

(1) Proteste kénnen von jedem/jeder Wettkdmpfer:in bzw. dem/der
Vereinsvertreter:in/Mannschaftsfihrer:in eingebracht werden.

Der Protest ist schriftlich abzufassen, zu begriinden sowie mit der Unterschrift des Proteststellers/der
roteststellerin zu versehen. Er muss mindestens Datum, Ort, Zeit, Verein, Person (welche den
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Protest einbringt), Inhalt des Protests, Begriindung und Unterschrift beinhalten. Geeignete Formulare
sind online abrufbar.

(3) Es muss eine Protestgeblhr entrichtet werden. Die Protestgebiihr betragt € 20,- und wird bei
Ablehnung des Protests dem Proteststeller vom OFOL in Rechnung gestellt.

(4) Proteste sind dem/der Juryvorsitzenden (siehe Punkt 111.10) unmittelbar nach Bekanntwerden des
Umstandes, aber spatestens eine halbe Stunde vor der in der Wettkampfinformation bekannt
gegebenen Siegerehrung zu Uberreichen. Findet keine Siegerehrung statt, so sind Proteste
spatestens eine halbe Stunde nach Zielschluss zu Uberreichen.

(5) Bei Protesten gegen die Ergebnisliste oder wenn Umstande, die einen Protest rechtfertigen, erst
spater bekannt werden, so ist der Protest per E-Mail binnen einer Woche ab Bekanntwerden an das
OFOL-Office zu richten, von wo der Protest an die Jury weitergeleitet wird.

(6) Auch wenn keine Proteste vorliegen, tritt die Jury auf Verlangen des Wettkampfleiters/der
Wettkampfleiterin oder eines Jurymitgliedes zusammen und hat Entscheidungen zu treffen.

111.6.3. Behandlung von Protesten

(1) Mit der Behandlung von Protesten ist unverziglich zu beginnen.
(2) Der Protest wird nicht behandelt, wenn die Mindestangaben fehlen.

(3) Vor der Beschlussfassung Uber Proteste sind grundsatzlich die Betroffenen anzuhdren. Dabei hat die
Jury das Recht, Zeug:innen zu befragen und den/die betroffenen Wettkdmpfer:innen zu verpflichten,
seine/ihre Route(n) in eine Wettkampfkarte einzuzeichnen (es ist auch méglich, die Route digital zur
Verfugung zu stellen).

(4) Eine Entscheidung sollte mdglichst vor Ort (mdglichst noch vor der Siegerehrung) bzw. spatestens
zwei Wochen nach dem Einreichen eines nachtraglichen Protestes getroffen werden.

(5) Die betreffenden Meisterschaftsmedaillen dirfen erst verliehen werden, wenn der betreffende Protest
entschieden wurde.

(6) Wird dem Protest stattgegeben, so ist der Wettkampf in seiner Gesamtheit oder hinsichtlich
bestimmter Teile fur nichtig zu erklaren und/oder es sind gegen die betroffenen Teilnehmer:innen
geeignete Malinahmen (siehe Strafbestimmungen in Punkt 11.5 ) zu ergreifen.

(7) Wird einem gegen die Ergebnisliste gerichteten Protest stattgegeben, so ist die Ergebnisliste zu
berichtigen.

111.6.4. Bekanntmachung des Beschlusses

Der./Die Proteststeller:in und der durchfliihrende Verein sind mdglichst vor Ort, spatestens innerhalb
einer Woche nach dem Urteilsspruch schriftlich Gber dessen Inhalt zu unterrichten. Zusatzlich missen
der Protest und die Entscheidung dartber auf ANNE veroffentlicht werden.

111.6.5. Berufung

(1) Gegen den Beschluss der Jury kann eine Berufungsinstanz angerufen werden. Diese ist bei
nationalen Laufen (Punkt 1.4) der OFOL-Vorstand.

(2) Die Berufung muss per E-Mail an das OFOL-Office innerhalb von zwei Wochen nach
Bekanntmachung der Juryentscheidung hinsichtlich des Protestes erfolgen.

Gegen das abschliefende Urteil der Berufungsinstanz besteht keine weitere Berufungsmaglichkeit.
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lll.7. Funktionar:innen des organisierenden Vereins

l1l.7.1. Allgemeines

(1) Personen, die als Funktionar:innen bei Orientierungssport-Wettkdmpfen tatig sind, missen eingehend
mit den Regeln und Vorschriften des Orientierungssports in der jeweiligen Disziplin vertraut sein und
sind verpflichtet, diese einzuhalten.

(2) Der Orientierungssport ist so auszurichten, dass die Wettkampfteilnehmenden in mdglichst geringem
Umfang auf die Hilfe von Funktionar:innen angewiesen sind.

111.7.2. Wettkampfleiter:in (WKL)

(1) Der/Die WKL ist fur die generelle Organisation und Durchfihrung des Wettkampfs verantwortlich und
wacht daruber, dass die Funktionariinnen mit ihren Aufgaben vertraut sind. Er/Sie hat die
Entscheidungsgewalt Uber alle auftretenden praktischen Fragen und Probleme vor, wahrend und
nach dem Wettkampf unter Berlicksichtigung dieser Wettkampfordnung des OFOL.

(2) Seine/lhre Anwesenheit wahrend der Dauer des Wettkampfes ist unbedingt erforderlich.

(3) FUr nationale Wettkdmpfe laut Punkt 1.4 muss er/sie Uber fundierte praktische Erfahrungen als aktive:r
Wettkdmpfer:in, Bahnleger:in und Organisator:in verfligen.

(4) Er/Sie informiert die Jury Uber alle ihm zur Kenntnis gelangten Verstolie gegen die Regeln.

11.7.3. Bahnleger:in (BL)

(1) Der/Die BL ist fur alle technischen und organisatorischen Belange der Bahnlegung verantwortlich.
(2) Er/Sie muss nach Moglichkeit wahrend der Dauer des Wettkampfes anwesend sein.

(3) FUr nationale Wettkdmpfe laut Punkt 1.4 muss er/sie Uber fundierte praktische Erfahrungen als aktive:r
Wettkampfer:in und Bahnleger:in verfligen.

(4) Der/Die BL eines Wettkampfs einer Doppelveranstaltung, wo beide Wettkdmpfe auf derselben Karte
ausgetragen werden, ist am jeweils anderen Tag als Wettkdmpfer:in gesperrt.

11.7.4. Personal im Wettkampfgelande

(1) Wichtige Posten bzw. kritische Stellen im Gelande, wie z.B. Sammelposten bei Mannschaftslaufen,
Pflichtstrecken, StralRenlberquerungen, Zuschauerposten, Sanitatsposten, sind mit Funktionar:innen
Zu besetzen.

(2) Um far alle Wettkdmpfer:innen gleiche Bedingungen zu schaffen, haben sie sich moglichst unauffallig
zu verhalten und den Platz wahrend des Wettkampfs nicht zu verlassen.

(3) Die Funktionar:innen durfen nicht:
° Auskunft geben, ob der/die Wettkdmpfer:in am richtigen Posten ist oder nicht
° den Lauf irgendwie positiv oder negativ beeinflussen

) eine:n Wettkdmpfer:in gegenuber einem/einer anderen bevorzugen oder benachteiligen

° Angaben Uber die Zeiten und Platzierungen anderer Wettkampfer:innen machen
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lll.8. Kontrolle

111.8.1. Allgemeines

Mit der Kontrolle wird bezweckt:

° das Aufzeigen von Fehlern in der Kartenerstellung, Organisation und Bahnlegung, die
einen reibungslosen Ablauf der Kartenerstellung und der Veranstaltung beeintrachtigen
wlrden

° das Einhalten der WO des OFOL bzw. der IOF-Regeln
° die Gewahrleistung der sportlichen Fairness

° die Berucksichtigung der speziellen Eigenart der jeweiligen Disziplin und des jeweiligen
Formats des Orientierungssports

111.8.2. Technische:r Delegierte:r (TD)

(1) Seine/lhre Aufgabe besteht darin, unter Einhaltung aller einschlagigen Regeln und Vorschriften
(insbesondere der WO des OFOL) die Aufsicht tiber einen bestimmten Wettkampf inklusive seiner
Vorbereitung auszulben.

(2) Der/Die TD wird bei OFOL Veranstaltungen (Punkt 1.4) durch den OFOL bestellt.
(3) Der/Die TD muss eine gliltige OFOL-TD-Lizenz besitzen und OFOL-Lizenzmitglied sein.

(4) Der/Die TD muss einem anderen als dem durchfuhrenden Verein angehdéren und von diesem in jeder
Hinsicht — insbesondere persdnlich, finanziell und organisatorisch — véllig unabhangig sein.

(5) Seine Anwesenheit wahrend der gesamten Dauer des Wettkampfes ist unbedingt erforderlich.

(6) Als Beauftragte:r des OFOL darf er/sie keine andere Aufgabe im Organisationsteam (ibernehmen.
Insbesondere muss er/sie wahrend der gesamten Wettkampfdauer jederzeit erreicht werden kénnen
und sich im Anlassfall ganzlich einer etwaigen Problemlésung widmen sowie engen Kontakt zum/zur
Juryvorsitzenden halten.

(7) Seine/lhre Aufgaben bei der Wettkampfkontrolle sind dem OFOL-Dokument ,Technische:r
Delegierte:r — Funktion, Qualifikation, Aufgaben“ zu entnehmen (siehe OFOL-Website).

(8) Der/Die TD Ubermittelt nach dem Wettkampf den offiziellen TD-Bericht an den OFOL.

(9) Der/Die TD verfugt in allen die sportliche Gerechtigkeit betreffenden Fragen uUber die
Entscheidungsgewalt. Bei nicht beilegbaren Meinungsverschiedenheiten zwischen TD und
Wettkampfleiter:in (bzw. Bahnleger:in) ist die Angelegenheit dem Wettkampfreferenten/der
Wettkampfreferentin des OFOL oder dem/der Verantwortlichen fiir die jeweilige Disziplin zu
unterbreiten. Der/Die TD kann die Sperre von OFOL-Férderungen fiir den Wettkampf beantragen. Die
Entscheidung wird durch den OFOL-Vorstand getroffen.

(10)  Der/Die TD eines Wettkampfs einer Doppelveranstaltung, wo beide Wettkampfe auf derselben Karte
ausgetragen werden, ist am jeweils anderen Tag als Wettkampfer:in gesperrt.

111.8.3. Kartenkonsulent:in (KK)

(1) Seine/lhre Aufgabe besteht darin, unter Einhaltung der einschlagigen Regeln und Vorschriften (WO
des OFOL, IOF-Kartennormen, Regelwerk des OFOL-Kartenreferats) die Aufsicht Uber die Erstellung
einer bestimmten Wettkampfkarte auszutiben.

Er/Sie wird bei OFOL Veranstaltungen (Punkt 1.4), durch den OFOL bestellt. Er/Sie muss (ber
ndierte praktische Erfahrungen als aktive:r Orientierungssportler:in und Kartenzeichner:in verfugen.
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Er/Sie darf nicht an der Gelandeaufnahme und Digitalisierung der von ihm/ihr zu kontrollierenden
Orientierungssport-Karte beteiligt sein.

/Il.9. Vereinsvertreter:innen

(1) Jeder Verein hat bei Bedarf auf Aufforderung des/der WKL eine:n Vereinsvertreter:in zu bestellen.
Er/Sie stellt das Bindeglied zwischen dem teilnehmenden und dem durchflihrenden Verein dar.

(2) Im Bedarfsfall nimmt er/sie auch die definitiven Nominierungen (z.B. Staffelaufstellungen) vor.
11.10. Jury

(1) Die Jury bei nationalen Wettkdmpfen laut Punkt 1.4 besteht aus folgenden stimmberechtigten
Mitgliedern:

° dem/der OFOL-TD,

° zwei regelkundigen Personen, idealer Weise zertifizierte Technische Delegierte, aus der
Gruppe der am jeweiligen Wettkampf Teilnehmenden

° und dem/der Wettkampfleiter:in in beratender Funktion ohne Stimmrecht..

(2) Die Jury-Mitglieder, bei nationalen Wettkdmpfen laut Punkt 1.4 zuséatzlich mindestens ein
Ersatzmitglied, werden vom Wettkampfreferat in Abstimmung mit dem/der TD-Verantwortlichen
festgelegt und sind vor dem Wettkampf namentlich bekanntzugeben (entweder in der
Wettkampfinformation oder durch Aushang im WKZ).

(3) Bei Befangenheit eines Jurymitglieds geht (ebenso wie bei Verhinderung) das Stimmrecht auf das/ein
Ersatzmitglied Gber.

(4) Die Jury tritt nach dem Einlangen eines Protestes oder auf Verlangen eines Jurymitglieds oder des
Wettkampfleiters/der Wettkampfleiterin zusammen.

(5) Die Jury ist beschlussfahig, wenn alle stimmberechtigten Mitglieder (bzw. deren Vertreter) anwesend
sind.

IV. TECHNISCHE REGELN
IV.1. Wettkampfkarte

IV.1.1.Grundsatzliches

(1) Die Karten fur alle Disziplinen des Orientierungssports werden speziell zu dem Zweck erstellt, um
dem/der Wettkdmpfer:in eine verlassliche Grundlage flir Routenwahl und Navigation durch das
Gelande zu geben.

(2) Die Karte muss daher unter Wettkampfbedingungen klar lesbar sowie ausreichend genau, vollstandig
und zuverlassig sein.

(3) Alle Wettkampfkarten sind nach der jeweils gultigen IOF-Norm zu erstellen, und zwar:
° OL im Gelande: ISOM - Intern. Specification for Orienteering Maps

° Sprint-OL: ISSprOM - Intern. Specification for Sprint-Orienteering Maps

° Ski-O: ISSkiOM — Intern. Specification for Ski-Orienteering Maps

° MTBO: ISMTBOM - Intern. Specification for MTB-Orienteering Maps

uf der Karte sind zuséatzlich zu den in der IOF-Norm angefihrten Informationen auch noch

Mitglied von Sport Austria (Osterr. Bundes-Sportorganisation) und der IOF (International Orienteering Federation)
Bankverbindung: ERSTE-Bank, IBAN: AT152011100004947088, BIC: GIBAATWWXXX

SPORTAUSTRIA $i& = Lomiient - Bundes-Sport GmbH Pl lOF . LRI IaT

Z,
BUNDES-SPORTORGANISATION W Medien und Sport =t

Seite 35 von 60




) der Name des Kartenkonsulenten/der Kartenkonsulentin sowie
e das OFOL-Signet und

° die Kartennummer, welche nach der Kontrolle durch den/die
Kartenkonsulenten/Kartenkonsulentin vom Kartenreferat vergeben wird,

aufzudrucken.

IV.1.2. MafRstab

(1) Die fur die einzelnen Disziplinen jeweils zu verwendenden Kartenmafstéabe sind unter Punkt V.2.
detailliert angefuhrt.

(2) Wenn eine Vergrolierung zu erfolgen hat, bedeutet dies, dass alle Signaturen der Karte — also
inklusive Bahnaufdruck — zu vergréfern sind. Der Grad der VergréRerung fir den jeweiligen MaRstab
ist der gultigen IOF Norm zu entnehmen.

(3) Bei nationalen Wettkampfen laut Punkt 1.4 ist fir die ausnahmsweise Verwendung eines anderen
Malistabes die Genehmigung durch den TD (in Rucksprache mit dem/der fir die jeweilige Disziplin
zustandigen  Veranstaltungsreferenten/Veranstaltungsreferentin -~ des  OFOL)  erforderlich
(entsprechend Punkt [.3.2).

IV.1.3.Vorbereitung der Karten fiir den Wettkampf

(1) Die Wettkampfkarten sind gegen Verschmutzung und vor Zerrei3en zu schitzen

a) durch Verwendung einer entsprechenden Papierqualitat fur den Druck und/oder
b) durch Ausgabe von entsprechend groRen Schutzfolien im Startbereich.

(2) Die Wettkampfkarten sollen nicht groRRer sein, als flr die Absolvierung der jeweiligen Bahn notwendig
ist. Mindestgrofie A5 — MaximalgrofRe A3.

Beim Ski-O wird eine MaximalgroRe von A4 empfohlen.

(3) Sollten zwischen Kartendruck und Wettkampf Veranderungen im Laufgebiet eingetreten sein, so ist
eine Kartenkorrektur der wettkampfentscheidenden Veranderungen vorzunehmen. Wenn dies nicht
mehr moglich ist, sind die Korrekturen auf einer Musterkarte einzuzeichnen, welche in der 2. Startbox
deutlich sichtbar aufzuhangen ist.

IV.2. Bahnlegung

IV.2.1. Allgemeines

(1) Es ist grundsatzlich nach den jeweils aktuellen IOF-Richtlinien vorzugehen:

) OL.: "Principles for Course Planning" (Appendix 2 der "IOF Rules") und "Competition
Formats" (Appendix 6 der "IOF Competition Rules")

° Ski-O: "Principles for Course Planning" (Appendix 6 der "IOF Ski Orienteering Competition
Rules") und gegebenenfalls "Guidelines for massstart events" oder "Guidelines for chasing-
start and pursuit competitions" (Appendix 4 bzw. 5 derselben)

° MTBO: "Competition Formats" (Appendix 7 der "IOF MTB Orienteering Competition Rules")

(2) Bei der Bahnlegung ist auf die Belange des Naturschutzes Rucksicht zu nehmen (dazu siehe auch
Punkt 1V.2.4(1) — deutliche Kennzeichnung von verbotenen Gebieten).
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IV.2.2. Staffelgabelungen und sonstige Splittingverfahren

(1)

(2)

(3)

Alle Gabelungs- und Splittingverfahren haben zum Ziel, dass sich jede:r Wettkdmpfer:in selbst
orientieren muss und nicht einfach anderen folgen kann.

Es muss in jedem Fall gesichert sein, dass jede:r Wettkdmpfer:in/jedes Team insgesamt dieselben
Teilstrecken in derselben Richtung — (teilweise) in unterschiedlicher Reihenfolge — zu bewaltigen hat.

Bei Staffelbewerben werden die Teilstrecken auf die Teammitglieder der verschiedenen Teams
unterschiedlich aufgeteilt.

Der Schlussteil der Staffelbahn hat aber flr alle Schlusslaufer:innen gleich zu sein.

Bei Einzelbewerben mit Massenstart oder sehr kurzen Startintervallen kdnnen folgende Verfahren
verwendet werden: (Im ldealfall werden mehrere Schlaufen und/oder Postennetze kombiniert.)

a) kleinere oder groRere Schlaufen (Schmetterlinge oder Phi-Loops), die in unterschiedlicher
Reihenfolge zu absolvieren sind

b) ein Postennetz (freie Anlauf- bzw. -fahr-Reihenfolge) fir einen Teil der Bahn

IV.2.3.Bahnsignaturen auf der Wettkampfkarte

(1)

Die Bahnsignaturen (Start, Posten, Verbindungslinien, Ziel sowie mit der Bahnlegung in
Zusammenhang stehende Zusatzinformationen) sind ebenso wie die Wettkampfkarten selbst nach
der jeweils gultigen IOF-Norm zu erstellen (siehe Punkt 1V.1.1).

Dabei ist auf die Lesbarkeit aller fur die Navigation und fur die Routenwahl relevanten Kartensymbole
zu achten (z.B. durch Unterbrechung von Linien und geeignete Platzierung der Postennummern).

Bei Ski-O-Karten ist besonders zu bertcksichtigen, dass die Bahnsignaturen keine Loipenkreuzungen
Uberdecken.

Bei MTBO-Karten sind die befahrbaren Wege noch Uber die Bahnsignaturen (ausgenommen die
Posten- und Postenkontrollnummer) zu legen.

IV.2.4.Verbotene Gelandepartien

(1)

(2)

)

Aus der Kartensignatur nicht eindeutig erkennbare, schlecht lesbare und temporare Sperrgebiete (wie
z.B. bebautes Ackerland, verbotene Gebiete/Aufforstungen laut Forstgesetz) und Absperrungen (wie
z.B. geschlossene Tore) sind durch die entsprechenden Overprint-Signaturen auf der Karte
(zusatzlich) zu kennzeichnen.

Dasselbe qilt fir erlaubte Routen oder Durchgange durch solche Sperrgebiete/Absperrungen.

Flachen, deren Uberqueren mit Disqualifikation bestraft wird und deren Grenzen in der Natur schlecht
erkennbar sind, sind in der Natur auf geeignete Weise zu markieren. Auf die Verwendung der zur Art
der Kennzeichnung passenden Kartensignatur ist zu achten. (Siehe auch Punkt 111.5.9.1)

Das Einhalten der betreffenden Verbote ist vom durchfihrenden Verein zu kontrollieren. Ist Letzteres
nicht moglich, so ist die Bahn so zu legen, dass eine eventuelle regelwidrige Benutzung der
verbotenen Flache dem Wettkampfer keinerlei Vorteil bietet.

IV.2.5.Postenabstand im Gelande
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Der Mindestabstand zwischen zwei Posten (in Luftlinie im Gelande gemessen) betragt beim OL 30
m, bei ahnlichen Objekten (nicht richtig zu unterscheidenden im Gelande oder auf der Karte) betragt
er Mindestabstand 60 m. Bei Verwendung von Karten des Malstabes1:4.000 oder 1:3.000 im
print-OL nur 25 m Laufentfernung bei gleichzeitig 15 m Luftlinie.
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Beim Ski-O und beim MTBO betragt der Mindestabstand 50 m (Luftlinie).

IV.2.6.Bahndaten

1V.2.6.1. Bahnlédnge

(1)

(2)

3)

(4)

(5)

Beim OL ist fir die Berechnung der Bahnlange die Luftlinie vom Start Gber die einzelnen Posten ins
Ziel ausschlaggebend. Falls Pflichtstrecken vorhanden sind, verlangert sich die Bahnlange
entsprechend.

Bei OL-Sprintwettkdmpfen wird die Bahnlange auf der kiirzesten sinnvollen Route berechnet.

Beim Ski-0O ist die Bahnlange im Regelfall an Hand der Luftlinie anzugeben. (In Einzelfallen wie Sprint
kann aber auf beide Arten zu berechnen werden.

Beim MTBO wird die Bahnlange auf der kirzesten sinnvollen Route berechnet. Zusatzlich kann die
Luftlinie angegeben werden.

Die Berechnungsmethode (Luftlinie bzw. Route) ist stets mit anzuflihren.

1V.2.6.2. Hohenmeter

Die Berechnung der Hohenmeter erfolgt immer auf Basis der kurzesten sinnvollen Route.

1V.2.6.3. Postenanzahl

Die Postenanzahl je Bahn ist ebenfalls anzugeben.

IV.3. Posten

IV.3.1. Allgemeines

(1)

(2)

)

Der Posten besteht aus dem Postenschirm, der elektronischen Kontrolleinrichtung (SI-Station), der
Postenzange (Zange), der Postennummer, der Postenbefestigungsvorrichtung und der
Postenvormarkierung.

Der Posten muss an dem auf der Karte angegebenen Gelandepunkt platziert werden.

Beim Ski-O und beim MTBO muss der Posten direkt an einer auf der Karte eingezeichneten
Fortbewegungsbahn (Loipe bzw. Weg) liegen, falls Querfahren beim nicht erlaubt ist.

An von Passanten stark frequentierten Standorten (z.B. in urbanen Gebieten) sollen die Posten
angekettet oder bewacht werden.

IV.3.2. Postenschirm

(1)

3)
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Der Postenschirm besteht aus drei Quadraten, die in Form eines geraden Prismas mit der
Grundflache eines gleichseitigen Dreieckes angeordnet sind. Jedes Quadrat ist 30 x 30 cm grof3 und
diagonal geteilt. Die eine Halfte ist weil3, die andere orangerot (Pantone Matching System [PMS] 165,
#f56600 Hex-Farbcode). Die weilRen Dreiecke sind an der oberen Kante des Schirmes zu platzieren.

Beim Nacht-OL kann der Schirm zusatzlich beleuchtet werden oder mit einem reflektierenden Material
versehen sein. Ein entsprechender Hinweis ist in die Wettkampfinformation aufzunehmen.

Der Schirm muss sichtbar sein, wenn der/die Wettkdmpfer:in den Postenstandort erreicht.

Beim MTBO muss der Postenschirm aus mindestens 10 m Entfernung aus allen erlaubten
Fahrtrichtungen sichtbar sein und in mindestens 80 cm HOhe befestigt werden.
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IV.3.3.Elektronische Kontrolleinrichtung (SI-Station)

S

Bei jedem Posten sind in unmittelbarer Nahe des Postenschirmes Sportident (=Sl) Stationen in
genugender Anzahl anzubringen (ein bis zwei Stationen pro Posten).

Es sind nur von der IOF approbierte Sportident-Systeme zugelassen.

Bei nationalen Wettkampfen laut Punkt 1.4 ist das System "Sportident" im Touchfree-Modus mit einer
Reichweite von ca. 30 cm zu verwenden, so dass sowohl berlihrungslose wie auch herkdmmliche Sl-
Chips verwendet werden kdnnen.

Beim MTBO sind verpflichtend Sportident ab BS11-Stationen (mit einer Reichweite von ca. 1,8 m (nur
berthrungsfreies Markieren méglich)) zu verwenden

Die Station ist so zu platzieren, dass der/die Wettkdmpfer:in das Quittieren mit seinem/ihren Chip
rasch, gefahrlos und problemlos durchflihren kann.

Beim MTBO muss dies vom Rad aus moglich sein. Beim Ski-O und beim MTBO ist auRerdem auf
ausreichend Platz zu achten, damit auch gleichzeitig ankommende Wettkdmpfer:innen den Posten
ohne Zeitverlust quittieren kdnnen.

Zusatzlich zur Station ist am Posten eine Postenzange zu montieren, mit der im Falle des
Nichtfunktionierens der elektronischen Kontrolleinrichtung zum Nachweis die Wettkampfkarte
markiert werden kann.

IV.3.4.Postennummer (Postencode)

(1)

(2)

3)

Jeder Posten muss — auf der Sl-Station — mit einer Postennummer gekennzeichnet werden. Diese
muss mit der fur den/die Wettkampfer:in auf der Postenbeschreibung (OL) bzw. Wettkampfkarte (Ski-
O und MTBO) angegebenen Postennummer Ubereinstimmen.

Es dirfen keine Zahlen verwendet werden, die kleiner als 31 sind. Die Ziffern sind schwarz auf weil},
mit einer Héhe von 3 — 10 cm (gilt fur OL und MTBO, beim Ski-O 5 — 10 cm) und einer Strichstarke
von 5 — 10 mm darzustellen. Nummern, die verkehrt gelesen verwechselt werden kénnten, missen
unterstrichen (oder durfen nicht verwendet) werden.

Die Postennummer ist so anzubringen, dass sie beim Quittieren des Postens klar und deutlich gelesen
werden kann.

IV.3.5. Postenbefestigungsvorrichtung

Jeder Postenschirm mit  Station und Postennummer ist auf einer geeigneten
Postenbefestigungsvorrichtung anzubringen, die so platziert werden muss, dass sie den/die
Wettkdmpfer:in nicht gefahrdet. Sie soll den Beanspruchungen des Wettkampfgeschehens
standhalten.

IV.3.6.Postenvormarkierung
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Jeder Postenstandort im Gelande ist vom Bahnleger/von der Bahnleger:in mit einer geeigneten,
wetterfesten Postenvormarkierung (mit Postencode) zu versehen.
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V. WETTKAMPFE

V.1. Allgemeines

(1) Die obigen Regeln dieser WO sind generell (wenn nicht anders angegeben) flur alle Disziplinen und
Formate gliltig.

Im Folgenden sind in Punkt V.2 ergéanzende Regeln fur die einzelnen Disziplinen und fur all jene
Formate festgehalten, in denen derzeit Osterreichische (Staats-) Meisterschaften abgehalten werden,
und in Punkt V.3 erganzende Regeln flir nationale Wettkdmpfe It. Punkt 1.4 dieser WO.

(2) Fur weitere Formate (z.B. Ultralangdistanz, Score-OL, Postennetz = "Free Order", Massenstart) und
auch Disziplinen (z.B. Trail-O, O-Triathlon, Flex-O) kénnen ebenfalls Wettkdmpfe durchgefihrt
werden.

Der OFOL ist berechtigt, auch dafir besondere Wettkampfregeln festzulegen.

(3) Verfolgungsrennen
Bei Verfolgungsrennen (Jagdstart) beginnt der Wettkampf und somit die Laufzeit aller Teilnehmenden
mit dem ersten Start in der Kategorie. Fur die Reihung ist maligeblich, in welcher Reihenfolge die
Ziellinie Uberquert wird.

Das Verfolgungsrennen ist ein eigener Wettkampf.
Werden fur ein Verfolgungsrennen Austria Cup-Punkte vergeben, sind diese von der Gesamtzeit
gemal erstem Absatz zu berechnen.

V.2. Die verschiedenen Disziplinen und Formate

V.2.1. Orientierungslauf (OL)
Fir die einzelnen Formate gelten — sofern nicht in dieser WO davon abweichende Bestimmungen
enthalten sind — die in den "IOF Competition Rules" (Foot-O) in der jeweils gulltigen Fassung
festgelegten Beschreibungen/Regeln (Appendix 6 — "Competition Formats").
Eine Ubersetzung der Ubersichtstabelle der IOF — bereits unter Beriicksichtigung der speziellen
dsterreichischen Regeln — wird als Anhang zu dieser WO auf der OFOL-Website zur Verfligung
gestellt.
Im Folgenden werden nur die wesentlichen Merkmale stichwortartig zusammengefasst sowie
spezielle dsterreichische Regelungen angefuhrt.
Bei Nacht-OL und Mannschafts-OL gibt es nahere Erklarungen, weil dafur keine speziellen 10F-
Regeln existieren.

V.2.1.1. Langdistanz-OL

Vv.2.1.1.1. Merkmale
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° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: physische Ausdauer, effiziente
Routenwahlentscheidungen (auch auf langen Teilstrecken), stdndiges Orientieren

° vorgegebene Postenreihenfolge (eventuell mit Splittingverfahren), eher geringe
Postenanzahl

° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag)
Karte und MaBstab
° nach ISOM, hauptsachlich Waldgebiet
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° fur die Elitekategorien ab D/H18E 1:15.000,
° fur die Ubrigen Kategorien 1:10.000;
° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine VergroRerung auf 1:7.500 erfolgen
V.2.1.1.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.1.4. Startintervalle
° fur alle Elitekategorien: 3 Minuten

° fur alle anderen Kategorien: (wenn mdglich — je nach Starterzahl) Verlangerung auf 6
Minuten, mindestens aber 3 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 6-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.1.2. Mitteldistanz-OL
V.2.1.2.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: technisch anspruchsvolle Feinorientierung in
detailreichem Gelande

° vorgegebene Postenreihenfolge, relativ viele Posten und Richtungswechsel

° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag)
V.2.1.2.2. Karte und MaBstab

° nach ISOM, hauptsachlich Waldgebiet

° grundsatzlich 1:10.000,

° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine Vergrofierung auf 1:7.500 erfolgen
V.2.1.2.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien

siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.2.4. Startintervalle
° fur alle Elitekategorien: 2 Minuten

° fur alle anderen Kategorien: (wenn moglich — je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.1.3. Sprint-OL
V.2.1.3.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: stdndig hohe Konzentration,
Routenwahlentscheidungen und Navigation bei hoher Geschwindigkeit

° vorgegebene Postenreihenfolge, relativ viele Posten und Richtungswechsel
° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag)
V.2.1.3.2. Karte und MaB3stab
° nach ISSprOM, urbanes Wettkampfgebiet, evtl. zum Teil sehr gut belaufbarer Wald
° 1:4.000,
° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine VergréRerung auf 1:3.000 erfolgen
V.2.1.3.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)
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V.2.1.3.4. Startintervalle

° fur alle Elitekategorien: 1 Minute

° fur alle anderen Kategorien: (wenn moglich — je nach Starterzahl) 2 Minuten, mindestens
aber 1 Minute. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50 sind 2-Minuten-Intervalle

anzustreben.)
V.2.1.4. Staffel-OL
V.2.1.4.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: ahnlich Mitteldistanz, aber auch langere

Routenwahlen, zusatzliche taktische Komponente durch Gegnerkontakt
° vorgegebene Postenreihenfolge
° Staffellauf mit (kategorienweisem) Massenstart (am Tag)
Jede:r Wettkdampfer:in darf nur einmal starten.

V.2.1.4.2. Karte und MaBstab

° nach ISOM, hauptsachlich Waldgebiet

° grundsatzlich 1:10.000,

° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine Vergrofierung auf 1:7.500 erfolgen
V.2.1.4.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien

siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.5. OL-Sprint-Staffel
V.2.1.5.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: ahnlich Sprint, zusatzliche taktische
Komponente durch Gegnerkontakt

° vorgegebene Postenreihenfolge, sehr kurze Teilstrecken
° Staffellauf mit (kategorienweisem) Massenstart (am Tag)
V.2.1.5.2. Karte und MaB3stab

1:4.000,

fur die Kategorien bis 14 und ab 35 muss eine Vergrofierung auf 1:3.000 erfolgen

V.2.1.5.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien

siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.5.4. Besondere Bestimmungen

nach ISSprOM, urbanes Wettkampfgebiet, evtl. zum Teil sehr gut belaufbarer Wald

In der Regel werden Sprint-Staffeln mit "Mixed"-Kategorien durchgefiihrt, wo Damen und Herren

zusammen eine Staffel bilden.

Dabei soll die berechnete Siegerzeit auf den Damenstrecken etwa gleich wie die berechnete

Siegerzeit auf den Herrenstrecken sein.

Die einzelnen Teilstrecken sind innerhalb der Bahnen desselben Geschlechts unterschiedlich zu

kombinieren. Nur der erste Posten darf auch geschlechterubergreifend kombiniert werden.

Reinen Damenteams bei der Mixedsprintstaffel sind erlaubt

BUNDES-SPORTORGANISATION ’_*, Medien und Sport
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V.2.1.6. Mannschafts-OL
V.2.1.6.1. Merkmale

° Anforderungen an die Wettkdmpfer:innen: physische Ausdauer, intervallartiger Wettkampf
fur den einzelnen, taktische Komponente besonders wichtig (Aufteilung der Posten in
Teamarbeit)

° teilweise vorgegebene, teilweise freie Postenreihenfolge, relativ viele Posten

° Mannschaftslauf mit (kategorienweisem) Massenstart (am Tag), bei Kategorien mit kurzen
Strecken (D/H-14) auch Intervallstart (Intervalle mindestens 3 Minuten)

Der Mannschafts-OL ist eine Wettkampfform, bei der drei Wettkampfer:iinnen die gestellten
Orientierungsaufgaben in Teamarbeit nach freier Wahl entweder gemeinsam oder streckenweise
auch einzeln I6sen mussen. Dabei steht stets der Mannschaftsgedanke im Vordergrund.

Der Schwerpunkt der gestellten Aufgaben liegt neben der Orientierungstechnik bei einer sehr hohen
taktischen Komponente, wobei die richtige Aufteilung der anzulaufenden Posten unter den
Teammitgliedern sowie die Krafteeinteilung und -kalkulation des eigenen Laufvermoégens und des
Laufvermdgens der Partner ausschlaggebend ist.

V.2.1.6.2. Karte und MaBstab
° nach ISOM, hauptsachlich Waldgebiet
° grundsatzlich 1:10.000,
° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine Vergrofierung auf 1:7.500 erfolgen
V.2.1.6.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.6.4. Besondere Bestimmungen
(1) Jedes Mannschaftsmitglied erhalt eine eigene Laufkarte mit der kompletten Bahn.
(2) Jede Mannschaft verwendet nur einen SI-Chip. Der Chip kann an jeder beliebigen Stelle von

einem Mannschaftsmitglied an ein anderes Ubergeben werden.
(3) Um den Mannschaftsgedanken zu betonen, ist die Bahn so zu legen, dass:

° ein oftmaliger Wechsel des Chips zwischen den Mannschaftsmitgliedern sinnvoll ist

° das Anlaufen von Posten zwischen den Pflichtposten durch einzelne Mannschaftsmitglieder
(bei héherem Lauftempo) moglich ist, wobei den restlichen Mannschaftsmitgliedern durch
das Abkurzen der Strecke eine Erholungsphase ermdglicht wird. Damit soll das Anlaufen
aller Posten nur durch ein Mannschaftsmitglied gegentber einer sinnvollen Aufteilung der
Posten auf alle Mannschaftsmitglieder zeitmaRig deutlich nachteiliger sein.

(4) Die Aufteilung der anzulaufenden Posten auf die einzelnen Mannschaftsmitglieder kann von
der Mannschaft selbst bestimmt und auch jederzeit wahrend des Laufes geandert werden.

(5) Die Minimal-Route (Route vom Start Uber alle Pflichtposten zum Ziel) soll héchstens 50 %
der Maximal-Route (Optimal-Route vom Start Gber alle Posten zum Ziel) sein.

(6) In der Orientierungslaufbahn sind vom Bahnleger/von der Bahnlegerin mehrere Pflichtposten
vorzusehen. Ein Pflichtposten ist ein Posten, der von der gesamten Mannschaft gemeinsam
angelaufen werden muss. Dieses gemeinsame Passieren ist von einer Postenbesatzung zu
kontrollieren und zu protokollieren. Bei jedem Pflichtposten besteht Wartepflicht, d.h. dass
dort alle Mannschaftsmitglieder zusammenwarten missen und erst dann den Posten
markieren durfen.
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Um jeden Pflichtposten ist ein Kontrollbereich zu markieren, der nur von der gesamten
Mannschaft gemeinsam betreten werden darf.

Die Pflichtposten sind sowohl auf der Karte als auch in der Postenbeschreibung deutlich zu
kennzeichnen.

(7) Alle anderen Posten kdnnen nach freier Wahl von einem bis drei Mannschaftsmitgliedern
angelaufen werden.

(8) Die Anlaufreihenfolge der Pflichtposten muss eingehalten werden. Die der Gbrigen Posten
kann entweder:

a) vom Bahnleger/von der Bahnlegerin vorgegeben werden (es missen dann alle Posten
auf der Karte miteinander verbunden sein) oder

b) Rahmen eines vorgegebenen Postennetzes vom Team frei gewahlt werden

Vom Start zum ersten Sammelposten ist jedenfalls ein Postennetz vorzusehen.

(9) Postennetze sind nur zwischen den einzelnen Pflichtposten méglich, ein frei wahlbares
Gesamtpostennetz ist nicht zulassig. Welche Posten das Postennetz zwischen zwei
Pflichtposten umfasst, muss sowohl aus der Karte (z.B. durch Einkreisen) als auch aus der
Postenbeschreibung eindeutig erkennbar sein.

(10) Sollten die Kategorien D/H-14 einen Normal-OL haben, muss der Intervallstart fur diese
Kategorien verwendet werden.

(11 Alle Mannschaftsmitglieder miissen gemeinsam das Ziel passieren.

V.2.1.7. Nacht-OL
Vv.2.1.7.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: zwischen Lang- und Mitteldistanz, effiziente
Routenwahlentscheidungen und Orientieren unter Bertcksichtigung des eingegrenzten
Sichtfeldes

° vorgegebene Postenreihenfolge
° Einzellauf mit Intervallstart

Beim Nacht-OL muss in allen Kategorien -14 in Zweier-Teams gelaufen werden. Die beiden
Teammitglieder durfen sich wahrend des Laufes nicht trennen.

V.2.1.7.2. Karte und MaRstab
° nach ISOM, Waldgebiet mit einigen offenen Teilen
° grundsatzlich 1:10.000,
° fur die Kategorien bis 14 und ab 45 muss eine VergroRerung auf 1:7.500 erfolgen
V.2.1.7.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "OL — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.1.7.4. Startintervalle
° mindestens 2 Minuten

° (wenn moglich — je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4 Minuten (Insbesondere in den
Kategorien bis 14 und ab 50 sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.1.7.5. Bahnlegung

(1) Der/Die Bahnleger:in hat beim Nacht-OL spezielles Augenmerk auf die Gelandewahl zu
richten. Ein gutes Nacht-OL-Gelande ist zerrissen und weist viele verschiedene
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Grundrissdetails, wie Wege, Pfade, Waldrander, kleine Lichtungen und Simpfe, Gebaude
usw. auf.

(2) Der Nacht-OL griindet sich darauf, dass jede Teilstrecke viele Routen aufweist, die durch
intensives Kartenlesen und maéglichst wenig Kompasslauf zu absolvieren sind.

(3) Postenstandorte sind so zu wahlen, dass jeder Posten mittels Kartenlesen anzulaufen ist. In
der Umgebung des Postens missen Gelandedetails Moglichkeiten zum Kartenlesen bieten
(vor und hinter dem Posten). Besonders ist zu beachten, dass das Legen der Posten in oder
in die Nahe von Gebieten verboten ist, die sehr dichtes Unterholz, Jungwald oder
Dornengestripp aufweisen.

(4) Generell sind Steilhdnge, Blockfelder und Gestripp enthaltendes oder ansonsten
gefahrliches Gelande, wie z.B. bodenlose Sumpfe, zu vermeiden.

(5) Der/Die Bahnleger:in muss besonders darauf achten, dass Kulturland (z.B. Maisfelder),
bebaute oder eingezaunte Areale sowie verbotene oder gefahrliche Gebiete nicht den
Zufallsfaktor ins Spiel bringen oder Regelverletzungen provozieren.

(6) Zufallsfaktoren, die speziell nachts auftreten (kleines Sichtfeld, Lichter anderer
Wettkdmpfer:innen), sind zu beachten und zu eliminieren (z.B. keine Lochposten im offenen
Wald).
V.2.1.8. Knock-Out Sprint

Der Knock-Out Sprint ist ein Eliminationsrennen mit Massenstart in 2 bis 4 Runden, wobei jeweils die
2 oder 3 Vorlaufschnellsten in die nachste Runde aufsteigen. Je Startblock starten 6 bis 8
Laufer:innen. Bei mehr als 36 Starter:innen in einer Klasse dient ein Qualifikationslauf mit Einzelstart
zur Auswahl des zugelassenen Startfeldes. Alternativ kann ein, an einem Vortag gelaufener, Sprint-
OL als Qualifikation herangezogen werden.

Jeder Lauf ist ein verkurzter Sprint-OL mit Siegerzeiten von 6 bis 8 Minuten. Entscheidend ist die
Einlaufreihenfolge Uber die Ziellinie.

Die Bahnen eines Laufes sind in der Regel ungegabelt. Zusatzlich kbnnen auch Variationen mit
,Loops® u. &. oder eine Variante mit ,Runners-Choice” angeboten werden. Dabei entscheidet sich der
Laufer oder die Lauferin kurz vor Start flir eine von zwei bis drei Streckenalternativen.

In der allgemeinen Klasse erfolgen bei ausreichender Teilnehmeranzahl mit Vorlauf, Viertelfinale,
Halbfinale und Finale (A- und B-Finale) bis zu vier Laufe am Tag. Fir andere Altersklassen sind
zumindest ein Vorlauf und ein Finallauf vorzusehen. Sind zu wenige Starteriinnen fir das
Zustandekommen von zumindest zwei Vorlaufen in einer Kategorie gemeldet, sind Klassen
zusammenzulegen.

Ein genaues Vorlaufschema ist in der Wettkampfinfo zu veréffentlichen.

V.2.2. Ski-Orienteering (Ski-O)

Fir die einzelnen Formate gelten — sofern nicht in dieser WO davon abweichende Bestimmungen
enthalten sind — die in den "IOF Ski Orienteering Rules" in der jeweils gultigen Fassung festgelegten
Beschreibungen/Regeln (Appendix 6 — "Principles for Course Planning").

Im Folgenden (bei den einzelnen Formaten) werden nur die wesentlichen Merkmale stichwortartig
zusammengefasst und spezielle dsterreichische Regelungen angefiihrt.
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V.2.2.1.
V.2.2.1.1.

(1)

(2)
3)

(4)

v.2.2.1.2
(1)

(2)

3)

(4)

®)

(6)

V.2.2.1.3.
(1)

V.2.2.1.4.
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Zusatzregeln fiir Ski-O
Allgemeines

Beim Ski-O soll das orientierungstechnische und langlauferische Kénnen gefordert werden,
wobei der Einsatz orientierungstechnischer Fahigkeiten der entscheidende Faktor sein soll.

Bei Temperaturen unter —20° Celsius darf kein Ski-O-Wettkampf stattfinden.

Aufgrund der haufig wechselnden Schnee- und Wetterbedingungen sind oft auch kurzfristige
Anderungen nétig. In diesem Fall kénnen WKL und TD gemeinsam entscheiden (d.h. bei
nationalen Wettkdmpfen laut Punkt .4 auch ohne Hinzuziehung des OFOL-Referenten fiir
Ski-O). Z.B. kann statt einem Einzelstart ein Massenstart durchgefuhrt werden.

Die Verwendung von fluorhaltigen Wachsen ist analog der Regelung fir IOF-Bewerbe
verboten.

Regeln fiir Wettkampfer:innen

Die Ski-O-Bahn ist vorwiegend auf Skiern zurtickzulegen. Teile der Strecke durfen aber auch
zu Ful absolviert werden. Der/Die Teilnehmende muss aber seine gesamte Skiausristung
(Langlauf-Skier mit Bindung, Langlauf-Schuhe und Stécke, jeweils in adaquater GrofRe)
standig mitflihren.

Beschadigte Ausrustungsteile dirfen entlang der Strecke getauscht und zuriickgelassen
werden (z.B. Teil eines gebrochenen Stockes).

Die Wettkampfer:innen sollen die Gelegenheit haben, bei einem Materialposten (evtl. in
Start- oder Zielndhe) Ersatzski, -bindungen, -stécke und -schuhe zu hinterlegen. Intakte
Ausrustung darf nur bei diesem Depot und nur ohne fremde Hilfe getauscht werden.

Grundsatzlich darf in freier Technik gelaufen werden.

Der/Die Wettkampfleiter:in kann aber fiur bestimmte Bereiche (z.B. Startspuren bis zur
Markierung [siehe Punkt V.2.2.1.4 (3)], Zielspuren, Spuren vor/nach der Ubergabezone) die
Anwendung bestimmter Skilanglauf-Techniken vorschreiben. Dies muss in der
Wettkampfinformation bekannt gegeben werden und durch eindeutige Kennzeichnung im
betreffenden Bereich fir alle Wettkdmpfer:innen klar erkennbar sein.

Grundsatzlich ist rechts zu laufen und links zu Uberholen. Bei schmalen
Fortbewegungsbahnen hat der/die vordere, langsamere Wettkampfer:in auf Aufforderung
dem/der schnelleren das Uberholen zu ermdglichen. Bei Begegnungen hat der/die
Abfahrende gegenuber dem/der Bergauflaufenden Vorrang.

Bahnlegung

Gefahrliche Abfahrten sind zu vermeiden, ebenso das Passieren untbersichtlicher
Engstellen aus verschiedenen Richtungen. Der/Die Bahnleger:in ist verpflichtet, schwache
Eisdecken auf Seen, Flissen oder Bachen, steile Abfahrten und sonstige potenziell
gefahrliche Stellen zu untersuchen und gegebenenfalls auf der Karte und/oder im Gelande
zu kennzeichnen. In der Wettkampfinformation ist darauf in jedem Fall hinzuweisen.

Die Gesamtsteigung einer Bahn soll 6 % der kirzesten sinnvollen Route nicht Gbersteigen.

Bei der Festlegung der Bahnldnge sind neben den kategorienbedingten Faktoren
(Geschlecht, Alter, Fahigkeit) auch die Schnee- und Wetterverhaltnisse zu berlcksichtigen.

Organisation von Start und Ziel, Massenstartverfahren

Vor dem Start muss die Moglichkeit zum Skitesten gegeben sein (mdglichst nahe am WKZ
und/oder Parkplatz).
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(2) Das Ziel soll sich in einem offenen, Gbersichtlichen Gelande befinden, der Zieleinlauf (die
letzten 100 — 150 m) ist zu markieren. Im Zieleinlauf sollen mindestens zwei gleichwertige
Spuren (jeweils 3 m breit) vorhanden sein. Im Zieleinlauf darf die Spur — auf’er zum
Uberholen eines anderen Wettkampfers/einer anderen Wettkdmpferin — nicht mehr
gewechselt werden.

(3) Beim Massenstartverfahren hat das Startgelédnde eine ausreichende Anzahl von parallel
verlaufenden Spuren aufzuweisen. Diese mussen bis zur Markierung (mindestens 50 m nach
dem Start) angelegt werden. Bis dorthin missen die Wettkdmpfer:innen in der Spur bleiben.
Skatingtechnik darf erst danach verwendet werden.

Die Spuren werden so eingeteilt, dass die beste Spur der Nr. 1 vorbehalten ist und je nach
Startgelande rechts und/oder links davon alle weiteren Nummern in ansteigender
Reihenfolge Aufstellung nehmen. Bei Meisterschaften in H19- und D19- sind die
Startnummern nach den Ergebnissen der letzten Meisterschaften zu vergeben.

Wenn aufgrund der Anzahl der Starter:innen mehrere Startlinien nétig sind, ist die Anordnung
so vorzunehmen, dass die leistungsstarkeren Laufer:innen bzw. Kategorien vorne starten.
Nach Madglichkeit haben Laufer:innen derselben Kategorie von derselben Startlinie aus zu
starten.

V.2.2.2. Ski-O Langdistanz
V.2.2.2.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkampfer:in: physische Ausdauer, effiziente
Routenwahlentscheidungen (auch auf langen Teilstrecken), dazwischen auch
Feinorientierung

° vorgegebene Postenreihenfolge (eventuell mit Schmetterlingen), eher geringe
Postenanzahl

° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag), auch Massenstart moglich
V.2.2.2.2. KartenmaBstab
fur die Elitekategorien 1:15.000 (oder auch 1:10.000),
° fur die Ubrigen Kategorien 1:10.000

V.2.2.2.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "Ski-O — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.2.2.4. Startintervalle bei Einzelstart
° fur alle Elitekategorien: 2 Minuten

° fur alle anderen Kategorien: wenn maoglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.2.3. Ski-O Mitteldistanz
V.2.2.3.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: viel detailliertes Kartenlesen und auch
Routenwahlen

° vorgegebene Postenreihenfolge, in weiten Teilen dichtes Spurennetz
° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag), auch Massenstart moglich
KartenmafBstab

1:10.000 oder 1:7.500
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V.2.2.3.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "Ski-O — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.2.3.4. Startintervalle bei Einzelstart

fur alle Elitekategorien: 2 Minuten

fur alle anderen Kategorien: wenn maoglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.2.4. Ski-O Sprint
V.2.2.4.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: stdndig hohe Konzentration, detailliertes
Kartenlesen, haufige Entscheidungen bei hohem Lauftempo

° vorgegebene Postenreihenfolge, viele Posten und Richtungswechsel, dichtes Spurennetz
° Einzellauf mit Intervallstart (am Tag)
V.2.2.4.2. KartenmaBstab
° 1:5.000
V.2.2.4.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "Ski-O — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.2.4.4. Startintervalle

fur alle Elitekategorien: 2 Minuten

fur alle anderen Kategorien: wenn maoglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.2.5. Ski-O Staffel
V.2.2.5.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: ahnlich Mitteldistanz, zusatzliche taktische
Komponente durch Gegnerkontakt

° vorgegebene Postenreihenfolge

° Staffellauf mit (kategorienweisem) Massenstart (am Tag)
V.2.2.5.2. KartenmaBstab

° 1:10.000 oder 1:7.500

V.2.2.5.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "Ski-O — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)
V.2.2.6. Ski-O Sprint-Staffel

V.2.2.6.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: ahnlich Sprint (aber kirzere Runden),
zusatzliche taktische Komponente durch Gegnerkontakt

° vorgegebene Postenreihenfolge
° Staffellauf mit (kategorienweisem) Massenstart (am Tag)
° zwei Wettkampfer:innen laufen abwechselnd jeweils zwei oder drei Mal
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V.2.2.6.2. KartenmafBistab
° 1:5.000
V.2.2.6.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "Ski-O — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.2.6.4. Besondere Bestimmungen

In der Regel werden Sprint-Staffeln mit "Mixed"-Kategorien durchgefiihrt, wo eine Dame und ein Herr
eine Staffel bilden und abwechselnd jeweils zweimal oder dreimal starten.

Dabei soll die berechnete Siegerzeit auf den Damenstrecken etwa gleich wie die berechnete
Siegerzeit auf den Herrenstrecken sein.

Die einzelnen Teilstrecken sind innerhalb der Bahnen desselben Geschlechts unter-schiedlich zu
kombinieren.

Reinen Damenteams bei der Mixedsprintstaffel sind erlaubt

V.2.3. Mountainbike Orienteering (MTBO)

Grundsatzlich gelten — sofern nicht in dieser WO davon abweichende Bestimmungen enthalten sind
— die in den "IOF MTB Orienteering Rules" in der jeweils glltigen Fassung festgelegten
Beschreibungen/Regeln flr die einzelnen Formate (Appendix 7 — "Competition Formats").

Eine Ubersetzung der Ubersichtstabelle der IOF — bereits unter Beriicksichtigung der speziellen
dsterreichischen Regeln — wird als Anhang zu dieser WO auf der OFOL-Homepage zur Verfligung
gestellt.

Im Folgenden (bei den einzelnen Formaten) werden nur die wesentlichen Merkmale stichwortartig
zusammengefasst und spezielle dsterreichische Regelungen angefihrt.

V.2.3.1. Zusatzregeln fiir MTBO
V.2.3.1.1. Regeln fiir den/die Wettkampfer:in, Ausriistung

(1) Der/Die Wettkampfer:in muss das Fahrrad wahrend des ganzen Wettkampfes immer bei sich
haben, egal ob er/sie fahrt, das Rad schiebt oder tragt.

(2) Wege durfen beim MTBO generell nicht verlassen werden. Ausnahmen stellen die mit den
Kartensignaturen 824, 825.1, 825.2, 826, 827, 828, 829 und 830 dargestellten
Gelandeabschnitte dar. Eventuelle Ausnahmen davon sind in der Wettkampfinformation
bekannt zu geben.

(3) Es ist grundsatzlich rechts zu fahren und links zu Gberholen. Der/Die langsamere Fahrer:in
muss den/die Schnellere:n auf Aufforderung passieren lassen. Der/Die Bergauffahrende hat
gegenlber dem/der Bergabfahrenden Vorrang. Bei Kreuzungen hat der/die Fahrer:in auf
einem (kleineren) Weg Nachrang gegenuber dem/der auf einer Stral3e oder Forststralie.

(4) Beim MTBO ist das Tragen eines Fahrradhelmes wahrend des ganzen Wettkampfes
vorgeschrieben.
(5) Das Fahrrad darf ausschlieRlich nur mit Muskelkraft betrieben werden — ausgenommen ist

der Rahmenbewerb "E-Bike".

(6) Wettkampfer:innen durfen nur Ersatzteile und Werkzeuge verwenden, welche sie selbst oder
andere Wettkdmpfer:innen im Wettkampf mitfuhren. Der/Die Wettkdmpfer:in muss alle
Reparaturen selbst durchflihren. Wettkdmpfer:innen missen mit demselben Fahrradrahmen
das Ziel erreichen, mit dem sie gestartet sind.
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V.2.3.1.2.
(1)

(2)

3)

(4)

®)

(6)

V.2.3.1.3.

Gelédnde und Bahnlegung

Das Gelande soll moglichst reich an StralRen, Wegen und Pfaden sein, Hohenunterschiede
aufweisen und zumindest in Teilbereichen hohe Anforderungen an das fahrerische Kénnen
stellen.

Das Wettkampfgeldnde muss auch geeignete Moglichkeiten fir Anfanger- und kurze Bahnen
bieten. Im Bedarfsfall ist fur diese Strecken ein zweiter Start vorzusehen.

Den Wettkdmpfer:innen sollen Gber die ganze Strecke fahrbare Wege zur Verfligung stehen.
Sind weglose Stellen zu passieren, mussen diese auf der Karte und im Gelande eindeutig
gekennzeichnet sein.

Tragestrecken sind nach Mdglichkeit zu vermeiden, ebenso das Passieren unibersichtlicher
Engstellen aus verschiedenen Richtungen.

Die Postenstandorte sollen sich moglichst in Gebieten mit dichtem Wegenetz befinden,
wobei das Vorhandensein eines Postenobjektes nicht erforderlich ist, solange der Posten
lagerichtig eingezeichnet ist. ,Sackgassenposten® sind in jedem Fall zu vermeiden.

Die Bahnanlage soll die Mdglichkeit fir unerlaubte Abkirzungen auf ein Minimum reduzieren.
Unfaires Verhalten soll durch ungeschickte Bahnvarianten nicht zusatzlich herausgefordert
werden. Lassen sich potenzielle Abkilrzméglichkeiten nicht vermeiden, so sind
Kontrollpersonen im Gelande zu postieren oder Absperrmal3nahmen zu treffen.

Organisation von Start und Ziel

Bei der Erstellung der Startliste ist darauf zu achten, den Verkehr auf den Wegen und damit die Gefahr
von Zusammenstolen zu reduzieren. (Insbesondere in kleinrAumigen Gebieten z.B. schnellere
Kategorien zuerst starten lassen und/oder Gesamtstartzeit verlangern.) Der Startplatz selbst soll auf
einem ausreichend breiten und gut befahrbaren Weg stattfinden, damit sich mehrere gleichzeitig
Startende nicht behindern und auch schwéachere Fahrer keine Probleme haben. Der Startplatz soll so
angelegt sein, dass die spater Startenden die Routenwahl nicht einsehen kdnnen. Der Weg bis zum
Startdreieck muss markiert sein, falls dieses nicht mit dem Start identisch ist oder der Startposten
nicht schon vom Start aus sichtbar ist. Das Startdreieck auf der Karte muss im Gelande mit einem
Postenschirm markiert sein.Das Ziel soll sich in einem offenen, tibersichtlichen Gelande befinden. Die
Strecke vom letzten Posten ins Ziel ist zu markieren. Auf den letzten 50 m soll der Weg/die Flache
moglichst gerade und breit genug sein, um Uberholen gefahrlos zu ermdglichen.

V.2.3.2.
Vv.2.3.2.1.

Vv.2.3.2.2.

V.2.3.2.3.

MTBO Langdistanz
Merkmale

Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: physische Ausdauer, effiziente
Routenwahlentscheidungen (auch auf langen Teilstrecken)

vorgegebene Postenreihenfolge, eher geringe Postenanzahl
Einzelbewerb mit Intervallstart (am Tag)

KartenmafBstab
1:10.000, 1:12.500 oder 1:15.000

Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien

siehe Tabelle "MTBO — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.3.2.4.
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Startintervalle

fur die Elitekategorien: 3 Minuten
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fur alle anderen Kategorien: wenn mdglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 6
Minuten, mindestens aber 3 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.3.3. MTBO Mitteldistanz
V.2.3.3.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: zwischen Lang und Sprint, effiziente
Routenwahlentscheidungen (kleinrdumig und grof3raumig)

° vorgegebene Postenreihenfolge
° Einzelbewerb mit Intervallstart (am Tag)
V.2.3.3.2. KartenmafBstab
° 1:7.500 oder1:10.000
V.2.3.3.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "MTBO - Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.3.3.4. Startintervalle

fur die Elitekategorien: 2 Minuten

fur alle anderen Kategorien: wenn maoglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben.)

V.2.3.4. MTBO Sprint
V.2.3.4.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkampfer:in: effiziente, schnelle kleinrdumige
Routenwahlentscheidungen bei hohem Tempo

° vorgegebene Postenreihenfolge, viele Posten und Richtungswechsel, detailreiches
Wegenetz

° Einzelbewerb mit Intervallstart (am Tag)
V.2.3.4.2. KartenmafBstab
° 1:5.000 oder 1:7.500
V.2.3.4.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "MTBO — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.3.4.4. Startintervalle
° fur die Elitekategorien: 2 Minuten

° fur alle anderen Kategorien: wenn mdglich (je nach Starterzahl) Verlangerung auf 4
Minuten, mindestens aber 2 Minuten. (Insbesondere in den Kategorien bis 14 und ab 50
sind 4-Minuten-Intervalle anzustreben).

V.2.3.5. MTBO Massenstart

V.2.3.5.1. Merkmale

° Anforderungen an den/die Wettkdmpfer:in: physische Ausdauer, effiziente
Routenwahlentscheidungen (auch auf langen Teilstrecken)

° vorgegebene Postenreihenfolge, eher geringe Postenanzahl
° Massenstart
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V.2.3.5.2. KartenmafBistab
° 1:10.000, 1:12.500 oder 1:15.000
V.2.3.5.3. Richtzeiten fiir die einzelnen Kategorien
siehe Tabelle "MTBO — Kategorien und Richtzeiten" (Anhang zur WO)

V.2.3.5.4. Massenstartverfahren

Beim Massenstartverfahren soll das Startgelande eine mindestens 15-20m breite Flache sein,
moglichst plan und ohne Hindernisse und Engstellen. Es sollen zumindest 6-8 Starter in einer
Reihe Platz haben (pro Fahrer mit Bike idealerweise ca.2m). Fir die hinteren Reihen soll es
seitlich zumindest noch ca. 2m Platz links und rechts zum Vorbeifahren geben (stehende
Fahrer die langer zum Karten ,einpacken® bengtigen).

Eventuell kann man bei eingeschrankten Platzverhaltnissen ,Le Mans Start* zulassen.

Der Abstand zur nachsthinteren Startreihe sollte ca. 3-4m betragen; es sollte Platz nach hinten
fur mindestens 5-7 Startreihen geben. Die vordere Startlinie sollte in irgendeiner Weise
markiert sein.

Der Weg nach der Startfreigabe (zum 1. Posten) sollte eben oder leicht ansteigend sein
(keinesfalls steil bergab). Der Weg sollte sich frUhestens nach ca. 100-150 m verjungen. Es
soll jedoch stets ausreichend Platz fiir einen Uberholvorgang geben.

Der Start soll in mehreren Startwellen erfolgen; der Zeitabstand muss mindestens 5-7 Minuten
betragen. Insbesondere in unubersichtlichem Gelande mit dichtem Wegenetz ist eine hohe
Anzahl gleichzeitig fahrender Wettkdmpfer:innen zu vermeiden. Gegenverkehrsbereiche
(insbesondere bei der Anfahrt zu den Sammelposten) sind zu vermeiden. Abhilfe kdnnen z.B.
Lversetzerposten® (=2 Sammelposten hintereinander, die die Abfahrtsrichtung
vereinheitlichen), oder eine Ausdehnung der Startzeiten schaffen.

Es kdnnen mehrere Kategorien bei einer ,Welle“ weggestartet werden.

Bei der Aufstellung ist darauf zu achten, dass die starkere Klasse vorne startet. Jede neue
Kategorie beginnt auf einer neuen Startlinie (kein Auffillen der vorigen Reihe!)

Die Wettkampf-Karten sind rechtzeitig auszuteilen (3-5min) und verkehrt am Kartenhalter oder
unter einem Full am Boden abzulegen.

30 Sekunden vor dem Start wird die Karte umgedreht und in den Kartenhalter eingespannt
(auf Kommando des Startrichters). International sind 15 Sekunden vor der Nullzeit flr das
Umdrehen vorgesehen. Fur Elitekategorien sollten die 15 Sekunden eingehalten werden. Das
rasche Handling beim Umdrehen und das schnelle Erfassen der 1. Teilstrecke sind bei
internationalen Wettkdmpfen ein entscheidendes Kriterium und sollten trainiert werden.

Beim Startkommando (Nullzeit) hat zumindest ein Full den Boden zu beruhren.

Bei Meisterschaften der H21E und D21E sollen die Startplatze nach der Leistungs-/Fahrstarke
vergeben werden. Internationale Starter sind in der hintersten Reihe einer jeweiligen Kategorie
aufzustellen.

Der Weg vom Zeitstart zum Kartenstart muss deutlich markiert sein.

Der Weg zum 1. Posten soll moglichst lang und wenn moglich mit Routenwahlen versehen
sein, damit das Starterfeld zumindest etwas aufgesplittet wird.

Der 1. Sammelposten soll spatestens beim 2. oder 3. Posten sein, damit nicht langer als nétig
nachgefahren werden kann.
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Diverse Gabelungen sollen beim vorletzten Posten (bzw. spatestens 2 — 3 Minuten vor dem
Ziel) abgeschlossen sein; ab dem vorletzten Posten (bzw. spatestens 2 — 3 Minuten vor dem
Ziel) soll es eine Einheitsstrecke ins Ziel geben. Es kann aber noch eine (langere) Routenwahl
zum letzten Posten geben.

Im Falle der Verwendung mehrerer Karten [Kartenwechsel], muss das gesamte Kartenpaket
bereits beim Massenstart ausgegeben werden. Die Reihenfolge der Karten muss fur jeden
Fahrer eindeutig erkennbar sein; die Karten sind dahingehend ersichtlich zu nummerieren.

Posten bzw. Teilstrecken kdnnen Uberlappend auf beiden Karten aufgedruckt sein, um einen
moglichst flissigen Kartenwechsel zu garantieren. Die Posten-Nummerierung ist auf der
neuen Karte weiterzufuhren (nicht wieder mit Posten 1 beginnend]. Nicht mehr bendtigte
Karten sind prinzipiell wieder mitzunehmen; sie dirfen im Gelande nicht weggeworfen werden.

Die Aufspaltung des Starterfeldes kann auf unterschiedliche Art und Weise erfolgen. [siehe
Skriptum Musterbeispiele Massenstart]

Es besteht prinzipiell die Mdglichkeit der Aufsplittung nach Bahnen [verschiedene Teilbahnen]
oder nach Karten (mehrere Kartenwechsel), ahnlich einer sogenannten ,Einerstaffel”.

Als probate Mittel kommen ,Schmetterlinge“ oder ,Diamanten® oder auch Postennetze,
ausgehend von einem oder zwei Sammelposten [Anfangs- & Endposten] in Frage.

Unterscheidung zwischen a) ,Butterflies® und b) ,Diamonds®: a) beinhaltet einzelne
unabhangige Teilbahnen von einem Sammelposten aus; b) beinhaltet eine ineinander
verschlungene Teilbahn, ausgehend von einem Startpunkt bis zum Endpunkt.

Pro Bahn / Kategorie muss es mindestens 1x einen Teilbahnaustausch (nach obigem System)
geben.

Je starker die Kategorie und je mehr Teilnehmer:iinnen pro Kategorie, desto mehr
Sammelposten mit Teilbahnen muss es geben.

Daruber hinaus kénnen — nach Absprache mit dem TD und bei geeignetem Gelande — auch
Sonderformen (wie z.B. ,semi free order*, also ,frei wahlbare Posten®, Postennester o. A.) zur
Aufsplittung des Starterfeldes in die Bahnlegung integriert werden.

Das Zielgelande soll eben oder maximal mafRig ansteigend sein, bzw. nur leicht abfallend,
wenn genugend offene, plane Flache vorhanden ist. Es missen mindestens zwei unabhangige
Fahrspuren in ausreichender Breite fur ,Zielsprints® verfigbar sein (mind. 5m Breite).

Die letzten 50-70 Meter sollen geradeaus und ohne Hindernisse sein. Der letzte Posten soll
mindestens 100 bis 120 Meter von der Ziellinie entfernt und auch Ubersichtlich und gut
einsehbar sein.

Ein Zielrichter hat sich auf Hohe der Ziellinie zu befinden und den Zieleinlauf zu notieren
(,Einlauf der Starthummern ist wesentlicher als Zeithehmung®).

Eine Zielkamera muss auf der Ziellinie die Einlaufreihenfolge aufzeichnen.

Die Ziellinie (Wertungslinie) ist deutlich zu markieren; sie muss von den Wettkdmpfer:innen —
auch aus der Anndherung — einwandfrei erkennbar (deutlich wahrnehmbar) sein.

Nach dem Zieleinlauf ist gentigend Auslaufraum zur Verfigung zu stellen (gefahrloses
Ausrollen und Abbremsen nach Zielsprint)

Erganzungen:
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a) Fir die Kategorien, Familie, Offen, MTB (und eventuell auch DH-14) missen Bahnen mit
Einzelstart angeboten werden.

b) Die Richtzeit ist zwischen Mittel und Long angesiedelt, nach Ricksprache mit dem TD ist
hier Flexibilitat zugelassen.

V.3. OFOL-Regelungen fiir nationale Wettkdmpfe laut Punkt I.4.c

V.3.1. Allgemeines

(1) Darunter fallen alle Wettkdmpfe, die vom OFOL festgelegt und vergeben werden (siehe auch Punkt
I.4.c), das sind insbesondere
° Osterreichische Staatsmeisterschaften
° Osterreichische Meisterschaften
° Austria-Cup-Bewerbe
° sonstige Wettkdmpfe des OFOL (z.B. Qualifikationswettkampfe)

(2) In den folgenden Tabellen sind die Kategorien, die Formate und die dazugehdrigen Richtzeiten samt
Schwierigkeitsgrad sowie die Zahl der Teammitglieder bei Teambewerben fiir Osterreichische
Staatsmeisterschaften (OSTM), Osterreichische Meisterschaften (OM) und Austria Cup (AC)
festgelegt:

° OL - Kategorien und Richtzeiten
° Ski-O — Kategorien und Richtzeiten
° MTBO — Kategorien und Richtzeiten

Diese Tabellen werden (mit dem jeweils aktuellen Stand gemaR OFOL-Beschliissen) als Anhang zur
WO auf der OFOL-Website verdffentlicht.

(3) Wenn in einer Kategorie weniger als drei Teilnehmer:innen genannt sind, kann diese mit der
nachsthdheren Kategorie zusammengelegt werden. Die Wettkdmpferiinnen mussen Uber die
Zusammenlegung (nach dem regularen Nennschluss) Gber ANNE informiert werden. Die Austria-Cup-
Wertung erfolgt jedoch getrennt (nach ausgeschriebenen Kategorien).

(4) Werden in einem Format bei Staatsmeisterschaften andere AC-Kategorien mitgewertet (selbe Bahn),
erfolgt die AC-Wertung zusatzlich getrennt.

(5) Osterreichische (Staats-)Meisterschaften sind nach den speziellen Regeln fir die einzelnen unten
angefuhrten Formate durchzuflhren (das betrifft u.a. Streckenlange, Charakteristik der Bahnanlage,
Startmethode und -intervalle) — siehe Punkt V.2 mit Unterpunkten.

Sonstige Austria-Cup-Bewerbe kénnen auf Antrag auch fir andere Wettkampfformen vom OFOL-
Vorstand vergeben werden (z.B. Massenstart, Prolog mit Jagdstart, Postennetz, besondere
Streckenlangen, Indoor-OL). Bei der Vergabe sind auch die dazu notwendigen (von den anderen
Formaten abweichenden) Regelungen festzulegen.

(6) Bei allen nationalen Wettkdmpfen sind zusatzlich zu dieser WO auch die "Standards fur
Veranstaltungen des OFOL" einzuhalten.

V.3.2. Bewerbungen

Die Bewerbungsfrist fur nationale Wettkdmpfe wird vom Wettkampf- und Veranstaltungsreferat
stgelegt und auf der OFOL-Website verlautbart.
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(2) Bereits vor der Bewerbung ist das grundsatzliche Einvernehmen mit den Grundbesitzern herzustellen.
Die Gebietsreservierung (beim Kartenreferat Karten — Orienteering Austria ) muss vorgenommen und
die Kartenrechte mussen geklart sein.

(3) Bewerbungen sind schriftlich an den fir die jeweilige Disziplin zustandigen Veranstaltungsreferenten
des OFOL zu richten. Als Hilfsmittel wird dabei der Leitfaden des OFOL fiir die Bewerbung um die
Austragung einer OFOL Veranstaltung empfohlen (siehe Downloadbereich OFOL-Website).

V.3.3. Nennungen, Nenngeld, Nennfristen

V.3.3.1. Nennungen fiir Austria-Cup-Kategorien

Wettkdmpfer:innen, die in die Austria-Cup-Wertung aufgenommen werden wollen, missen Uber
ANNE gemeldet werden.

V.3.3.2. Nenngeld

Bei nationalen Wettkdmpfen darf nicht mehr als das vom OFOL jeweils festgelegte maximale
Nenngeld eingehoben werden (alle Betrage siehe Muster-Ausschreibung).

Das Nenngeld ist spatestens zwei Tage nach dem (reguldren) Nennschluss an den durchfiihrenden
Verein zu Uberweisen.

V.3.3.3. Nennfristen
V.3.3.3.1. Reguldare Nennungen

sind bis spatestens 8 (oder 9) Tage vor der Veranstaltung zu Gbermitteln. (Das bedeutet, dass fiir alle
Wettkdmpfe an einem Wochenende am Freitag der Woche davor Nennschluss ist.)

V.3.3.3.2. Spéatnennungen, Nachnennungen, Ummeldungen

Dem durchfliihrenden Verein ist es freigestellt, ob er Spat- und/oder Nachnennungen und/oder
Ummeldungen akzeptiert. Die Festlegung erfolgt in der Ausschreibung.

Er kann dafir ein erhéhtes Nenngeld einheben, das maximal das Doppelte des bei regularer Nennung
eingehobenen betragen darf.

(1) Fiar Spétnennungen ist der Nennschluss vor Erstellung der Startliste. Sie werden wie alle
regularen Nennungen in der Startliste bericksichtigt, d.h. der Startplatz ist dabei garantiert.

(2) Nachnennungen sind alle Nennungen, die nach dem Nennschluss fur Spatnennungen
einlangen.

Der durchfuhrende Verein hat dazu pro zehn Meldungen einen Vakantplatz vorzusehen, pro
Kategorie muss es aber mindestens zwei Vakantplatze geben. Sind die Vakantplatze
vergeben, so muss der Nachnenner andere Kategorien akzeptieren.

Vakantplatze sind immer vor allen anderen Startern derselben Kategorie auf die Startliste zu
setzen (geman Punkt I11.5.2 ).

(3) Als Ummeldung qilt der Wechsel von einer Kategorie in eine andere. Ummeldungen werden
wie Nachnennungen behandelt.

V.3.4. Osterreichische Staatsmeisterschaften und Osterreichische Meisterschaften

V.3.4.1. Grundsatzliches
(1)

Osterreichische Meisterschaften bzw. Osterreichische Staatsmeisterschaften werden jahrlich
ausgetragen.
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https://www.orienteeringaustria.at/verband/referate/karten/

(2) Fur das Wettkampfgebiet aller Osterreichischen Meisterschaften/Staatsmeisterschaften gilt folgende
Regelung:

Das auf der Orientierungslaufkarte dargestellte Gebiet kann bereits orientierungssport-mafig genutzt
worden sein, sofern:

° davon in den letzten 7 Jahren vor dem Wettkampf keine Orientierungssportkarte
aufgenommen, gezeichnet oder neu aufgelegt wurde,

° in demselben Zeitraum keine Teile davon revidiert und in andere (neue) Karten
eingebunden wurden und

° in diesem Gebiet in den letzten 5 Jahren vor dem Wettkampf keine
Orientierungssportaktivitaten erfolgt sind.

In begriindeten Fallen (z.B. bei besonders interessantem, detailreichem Gelande oder auch mangels
anderer geeigneter Gebiete, insbesondere bei Teambewerben, Nacht-OL, Ski-OL und MTBO) kann
der OFOL-Vorstand bei der Vergabe der Wettkdmpfe ei-ne Ausnahme von obiger Regel gestatten.

(3) Osterreichische Meisterschaften sind nach Méglichkeit auf 6sterreichischem Staatsgebiet
auszutragen.

V.3.4.2. Startberechtigung

(1) Bei Osterreichischen Staatsmeisterschaften und bei dsterreichischen Meisterschaften kénnen alle
(")FOL-Lizenzmithieder, die vom Verband verifiziert wurden, in die Wertung kommen:

Folgende Kriterien sind zu erflllen:

° Die Person ist dsterreichische:r Staatsburger:in

) Oder Auslander:in, der/die seit mindestens drei Jahren ununterbrochen seinen/ihren
Hauptwohnsitz in Osterreich hat und Lizenzmitglied des OFOL ist. Der Nachweis des
Hauptwohnsitzes muss vom Wettkampfer/von der Wettkampferin rechtzeitig vor dem
Wettkampf an den OFOL erbracht werden (Kopie des Meldezettels).

(2) Osterreichische Staffel-Meisterschaften werden in Form von Vereinsstaffeln ausgetragen, d.h. dass
alle Mitglieder einer Staffelmannschaft beim OFOL fiir denselben Verein giiltig gemeldet sein missen.

Dasselbe gilt fur &sterreichische Mannschafts-Meisterschaften und fir die Zweierteams bei
Osterreichischen Nacht-OL-Meisterschaften.

V.3.4.3. Wettkampfformate
Osterreichische Meisterschaften kénnen in folgenden Formaten ausgetragen werden:

OL:

° Langdistanz

° Mitteldistanz

° Sprintdistanz

. Staffel

° Mixed Sprint-Staffel
° Mannschaft

° Nacht

° Knock-out-Sprint
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° Langdistanz

° Mitteldistanz

° Sprintdistanz

° Staffel

° Mixed Sprint-Staffel
° Verfolgung

° Langdistanz
° Mitteldistanz
° Massenstart
° Sprintdistanz
V.3.4.4. Meistertitel

(1) Meistertitel kbnnen nur dann vergeben werden, wenn in der jeweiligen Kategorie mindestens drei
Teilnehmer:innen (drei Staffeln/Mannschaften) aus mindestens zwei verschiedenen Vereinen starten.

Ausnahme: Beim MTBO und Ski-O reicht in den Nachwuchskategorien auch ein Verein.

(2) Der Titel “Osterreichischer Staatsmeister” bzw. “Osterreichische Staatsmeisterin” wird in den
Elitekategorien der allgemeinen Klasse (inklusive aller Nachwuchs- und Seniorenkategorien, die
dieselbe Bahn absolviert haben) in den von der Sport Austria anerkannten Formaten vergeben. (Diese
sind in der jeweils glltigen Tabelle "Kategorien und Richtzeiten" angefuhrt.)

(3) In allen anderen Meisterschaftskategorien wird der Titel “Osterreichischer Meister” bzw.
“Osterreichische Meisterin” vergeben. Das gilt auch dann, wenn einige Kategorien beim selben
Wettkampf aufgrund derselben Bahn bei der Osterreichischen Staatsmeisterschaft mitgewertet
werden. (AC-Wertung siehe Punkt V.3.1)

V.3.5. Austria Cup

V.3.5.1. Allgemeines

(1) Fur die nationalen Wettkdmpfe wird eine Saisonwertung erstellt, der "Austria Cup" (AC). Die
Kategorien, fir die dies erfolgt, sind im Dokument "Kategorien und Richtzeiten" fir die jeweilige
Disziplin gekennzeichnet. AuRerdem enthalt dieses Dokument die zu verwendenden Lang- und Kurz-
Bezeichnungen fur Austria-Cup-Kategorien.

(2) Der OFOL-Vorstand legt die Anzahl der Wettkampfe, deren Formate, sowie Beginn und Ende fir die
jeweilige Wettkampfsaison fest.

V.3.5.2. AC-Wertungsmodus fiir alle Disziplinen (OL, Ski-O, MTBO):
V.3.5.2.1. Punkteberechnung
Jede:r Wettkampfer:in bekommt Punkte nach folgender Formel:

Punkte = 100 - (Laufzeit - Siegerzeit) / Siegerzeit * 50

Das bedeutet: 100 Punkte flr den/die Sieger:in, Punkte linear je nach Rickstand bis zur dreifachen
Siegerzeit

Nicht gewertete Wettkdmpfer:innen (bei Disqualifikation oder Aufgabe) bekommen 0 Punkte.

Fir die Vereinswertung werden die Punkte je nach Kategorie wie folgt gewichtet:
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° Alle Kategorien mit dem Zusatz ,Elite“: Gewichtungsfaktor 1,2

° H/D21-lang, H/D21-kurz, H/D Hobby, regulare Jugend- und Seniorenklassen:
Gewichtungsfaktor 1,0

V.3.5.2.2. AC-Saisonwertung (Einzelwertung)

Die besten x aus y Ergebnissen einer Wettkampfsaison werden addiert, die Punktesumme
entscheidet die Gesamtwertung.

Es zahlen bei Durchfuhrung von y Laufen im Jahr:

2aus 3,3aus4,3ausb5,4aus6,4aus7,5aus 8,6 aus9, 7 aus 10, 7 aus 11, 8 aus 12, 8 aus 13,
8 aus 14 etc.

Im Falle von Punktegleichheit wird "ex aequo" gewertet (vgl. Punkt I11.5.13.3 (1)).

Bei Annullierung eines Wettkampfes bzw. einer Kategorie verringert sich y (= Zahl der gultig
durchgefuhrten Wettkdmpfe in der Saison) entsprechend. (Gab es in einer Kategorie keine
Meldungen, bleibt y fur diese Kategorie gleich).

Fur den Sieg in der AC-Saisonwertung sind mindestens drei Starts notwendig.

AC-Punkte werden flr alle Einzelbewerbe vergeben. Bei Osterreichischen (Staats-)-Meisterschaften
erzielen alle OFOL-Lizenzmitglieder AC-Punkte (auch wenn sie in der Meisterschaft selbst nicht
startberechtigt sind).

Teilnehmer:innen ohne OFOL-Lizenzmitgliedschaft werden bei der Ermittlung der AC-Punkte nicht
bericksichtigt.

OFOL-Kader-Mitglieder sind in jener Disziplin, in der sie im Kader sind, nur in den Elite-Kategorien
berechtigt, AC-Punkte zu erzielen. Beim Start in Nicht-Elite-Kategorien werden sie bei der Ermittlung
der AC-Punkte nicht berticksichtigt.

Bei den Kategorien bis 14 Jahre beim Nacht-OL (Start paarweise), bekommt jedes der beiden
Teammitglieder fir die Saisonwertung die AC-Punkte gemafl des vom Team erzielten Ergebnisses.

V.3.5.2.3. AC-Ersatzpunkte

Wettkampfmitarbeiter:innen erhalten AC-Ersatzpunkte als Ausgleich fir ihre Verhinderung bei der
Teilnahme an Austria Cup-Wettkdmpfen.

Pro Saison kdnnen fur ein AC-Wochenende (max. 3 Bewerbe) Ersatzpunkte in Anspruch genommen
werden. Sollte ein(e) Wettkampfmitarbeiter:in an mehreren AC-Wochenenden mithelfen, so wird das
Wochenende mit den meisten Bewerben fur die Ersatzpunkte-Wertung herangezogen.

Berechnung siehe Beiblatt zur WO.

V.3.5.2.4. AC-Vereinswertung
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Alle Ergebnisse einer Wettkampfsaison (auch die Streichresultate) aller beim OFOL unter diesem
Verein gemeldeten Laufer:innen werden fur die Vereinswertung am Saisonende addiert.

Zusétzlich flieRen die Punkte aus den AC-Teambewerben (OM Staffel, OM Mannschaft und OM
Mixed-Sprint-Staffel) analog zur Wertung der Einzelbewerbe in die Vereinswertung ein. Dabei ist je
Teilnehmer die volle Punktzahl des Team-Bewerbes zu zahlen.

Bei der OM Nacht zahlt bei den Jugendkategorien bis 14 Jahre das Paar nur einfach fiir die
Vereinswertung.
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V.3.5.3. Austria-Cup-Wettkdmpfe im Ausland
(1)
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AC-Wettkampfe im Ausland kénnen dann in den OFOL-Terminkalender aufgenommen werden, wenn
sich nicht genligend geeignete Bewerbungen fiir AC-Wettkampfe in Osterreich finden.

Fir AC Wettkdmpfe im Ausland ist vom OFOL ein:e TD zu nominieren. Der/Die OFOL-TD ist
Ansprechpartner:in des OFOL zur Klarung von Fragen

Die OFOL-Meldebestimmungen sind einzuhalten. Insbesondere darf der Nennschluss nicht friiher
sein.

Die oOsterreichische Nenngeldregelung inklusive Nach- und Spatnennungen und ErmaRigungen ist
einzuhalten. Ein niedrigeres Nenngeld darf eingehoben werden.

Die Kategorien, Streckenlangen und Richtzeiten sind gemal der dsterreichischen Wettkampfordnung
einzuhalten.

Der/Die OFOL-TD wird nach den OFOL-Richtlinien vom OFOL entschédigt. Eine Kartenkontrolle ist
vom OFOL nicht zu entschadigen.

Auch bei der Jury kommt die Osterreichische Regelung zum Tragen.

In der Ausschreibung, spatestens in den letzten Wettkampfinformationen im Internet, ist eine
Skizze/Plan Uber die Anreise, insbesondere im Nahbereich des WKZ zu veroffentlichen. Samtliche
Informationen sind in Deutsch auszugeben.

Fur alle Erledigungen nach dem Wettkampf, insbesondere die Veroffentlichung der Ergebnisse im
Internet (ANNE), Medienberichte und den OFOL-Wettkampfbericht ist der/die OFOL-TD
verantwortlich.

Fir Veranstaltungen im Ausland gibt es keine OFOL-Férderungen. Auf die Mdglichkeit von EU-
Férderungen wird hingewiesen. Der OFOL ist damit nicht zu befassen.

Diese Regelungen gelten bei AC-Wettkdmpfen im Rahmen einer Mehrtageveranstaltung nur fur den
AC-Wettkampf.

Anhange zur Wettkampfordnung

Inhaltliche Erganzungen zur WO

Die folgenden OFOL-Dokumente sind als Bestandteil der WO anzusehen:

° Ubersichtstabelle der OL-Disziplinen (nach IOF, mit Ergdnzungen)

° OL — Kategorien und Richtzeiten

° Ski-O — Kategorien und Richtzeiten
° MTBO — Kategorien und Richtzeiten
° Fair-Play-Charta

° Postenbeschreibungen (IOF-Symbole; Ubersetzung des IOF-Dokuments)

Die folgenden IOF-Dokumente ebenfalls:
Downloads I0F Dokumente— Orienteering Austria

° ISOM
° ISSprOM
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https://www.orienteeringaustria.at/wp-content/uploads/2025/02/OL-Kategorien-und-Richtzeiten-2026.pdf
https://www.orienteeringaustria.at/wp-content/uploads/2025/02/SkiO-Kategorien-und-Richtzeiten-2026.pdf
https://www.orienteeringaustria.at/wp-content/uploads/2025/02/MTBO-Kategorien-und-Richtzeiten-2026.pdf
https://www.orienteeringaustria.at/wp-content/uploads/2024/12/Fairplaycodex2024.pdf
https://orienteering.sport/iof/rules/control-descriptions/
https://www.orienteeringaustria.at/download/?_download_bereiche=veranstaltungen-wettkampf&_download_bereiche_3=iof-regeln-informationen

° ISSkiOM

° ISMTBOM

° IOF-approved electronic punching systems (in Osterreich nur Sportident!)
B Weitere wichtige Dokumente

Die folgenden Dokumente sind flr alle nationalen Wettkdmpfe laut Punkt 1.4.c bindend und fiir alle
anderen Veranstaltungen als Empfehlung anzusehen:
Hier einzusehen: Downloads Bestandteile der WKO — Orienteering Austria

Veranstaltungsstandards des OFOL

Bewerbungsformblatt fiir die Austragung einer OFOL-Veranstaltung

Muster-Ausschreibung

Muster-Wettkampfinformation

Technischer Delegierter (Aufgaben des TD)

Reqe_:_lbasierte Leitlinien fur die Absage und das Absagemanagement fur Veranstaltungen
des OFOL

Regeln betreffend Zusammenlegung von Bahnen

Ersatzpunkte bei ACs

Bahnlequng fir Kinder

Bahnlequng flir Senioren/Seniorinnen ab 60

Kinderfahnchenstrecke

Das Regelwerk des Kartenreferats ist ebenfalls bindend fur alle nationalen Wettkdmpfe.
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Downloads Kartenregelwerk — Orienteering Austria

Mitglied von Sport Austria (Osterr. Bundes-Sportorganisation) und der IOF (International Orienteering Federation)
Bankverbindung: ERSTE-Bank, IBAN: AT152011100004947088, BIC: GIBAATWWXXX
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BUNDES-SPORTORGANISATION ~,¥.: Medien und Sport


https://www.orienteeringaustria.at/download/?_download_bereiche=veranstaltungen-wettkampf&_download_bereiche_3=bestandteile-wettkampfordnung&_download_bereiche_3_2=2026
https://www.orienteeringaustria.at/download/veranstaltungsstandards-dezember-2020/
https://www.orienteeringaustria.at/download/veranstaltungsbewerbung/
https://www.orienteeringaustria.at/download/musterausschreibung-ol-2024-0307-docx/
https://www.orienteeringaustria.at/download/muster-wettkampfinfo-ol-2024-0218-docx/
https://www.orienteeringaustria.at/download/td-aufgaben-2022-abgeltung-1-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/regelbasierte-leitlinien-fuer-die-absage-und-das-absagemanagement-fuer-veranstaltungen-des-oefol/
https://www.orienteeringaustria.at/download/regelbasierte-leitlinien-fuer-die-absage-und-das-absagemanagement-fuer-veranstaltungen-des-oefol/
https://www.orienteeringaustria.at/download/bahnzusamenlegung-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/ep-regelung-2024-v11-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/bahnlegung-kinder-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/seniorenbahnen-ab-dh-60-exzerpt-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/kinderfaehnchenstrecke-pdf/
https://www.orienteeringaustria.at/download/?_download_bereiche=karten&_download_bereiche_3=kartenregelwerk

